
（参考） 東北の野菜指定産地一覧（令和８年５月８日現在） 

野菜の種類 種 別 産地数 
指定産地名 

青森県 岩手県 宮城県 秋田県 山形県 福島県 

キ ャ ベ ツ 

春キャベツ  1   登米    

夏秋キャベツ 5 
八甲田高冷地 

三沢 
おいらせ 

いわて 登米    

冬キャベツ  0       

き ゅ う り 
夏秋きゅうり 21 

三八 
十和田 

岩手中央 
花巻 

一関三陸 
二戸 
胆江 

みやぎ仙南 
登米 
栗原 

横手 
雄勝 
鹿角 
仙北 

山形 
鶴岡 
最上 

福島北部 
会津 

福島中部 
福島南部 

冬春きゅうり 5   
石巻 
登米 

 山形 
福島北部 
福島南部 

さ と い も 秋冬さといも 1  きたかみ     

だ い こ ん 

春だいこん  1 三沢      

夏だいこん  7 

八甲田高冷地 
三沢 
下北 

とうほく六ヶ所 
おいらせ 
新郷 

北岩手     

秋冬だいこん 1 おいらせ      

た ま ね ぎ 1      相双 

ト マ ト 
夏秋トマト  21 

東青 
津軽中部 
三八 

津軽北西部 
西部上北 

岩手中央 
花北 
一関 
馬淵川 
胆江 

 

横手 
雄勝 
鹿角 
仙北 

山形 
庄内南部 
最上 

福島北部 
会津 

福島中部 
福島南部 

冬春トマト  １      いわき･楢葉 

な す 
夏 秋 な す 5  一関 古川   

福島中部 
福島南部 
福島北部 

冬 春 な す 0       

に ん じ ん 

春夏にんじん 4 

三沢 
とうほく天間 

六戸 
おいらせ 

     

秋にんじん  2 
八甲田高冷地 
とうほく天間 

     

冬にんじん  1 おいらせ      

ね ぎ 

春 ね ぎ 0       

夏 ね ぎ 5 
三八 

西部上北 
津軽北西部 

花巻   最上  

秋 冬 ね ぎ 14 
十和田おいらせ 
津軽北西部 

三八 

北岩手 
花巻 

石巻 
中新田 

能代 
北秋鹿角 
にかほ 

庄内南部 
庄内北部 
最上 

いわき 

は く さ い 

春はくさい  0       

夏はくさい  0       

秋冬はくさい 1   加美    

ばれいしょ  4 

津軽北部 
東部上北 
北部上北 

とうほく天間 

     

ピ ー マ ン 
夏秋ピーマン 8 

東青 
三八 

北岩手 
花巻 
いわい 
胆江 

   
福島北部 

福島中部･いわき 

冬春ピーマン 0       

ブロッコリー 

春ブロッコリー １      福島南部 

夏秋ブロッコリー ２ つがるにしきた     福島南部 

冬ブロッコリー 1      相馬 

ほうれんそう ５  
西根 
久慈 

大崎 仙北  会津 

レ タ ス 春 レ タ ス 1  花巻     



 

 

夏秋レタス 3 八甲田高冷地 
北岩手 
奥中山 

    

冬 レ タ ス 0       

計 122 39 26 12 12 11 22 


