
○農林漁業が盛んな地域だからこそ残る郷土料理に着目し、地域内外の交流の軸とする。
○作物の栽培から食材の調理までを体験できる仕組みをつくり、ビジネスとしての取組を目指す。
○地域内で長年グリンツーリズムに取組んでいるベテランと若い移住者が協力して地域の魅力を発信する。

津軽の食文化推進協議会 〔青森県つがる市〕
つ が る し

【実施体制】

【採 択 年 度】
令和元年度

【事業実施期間】
令和元～２年度

【取組内容】

【特徴的な取組】

○ インバウンド等を見据えたモニターツアー
○ 食事提供に向けた郷土料理研修
○ 津軽地域の食材を利用したメニュー開発
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青森県つがる市

津軽平野から望む岩木山

活動拠点となる古民家 あかつきの会にて研修 郷土料理をアレンジしたおにぎり

○ 津軽の食を体感できるプログラムづくり

○ 郷土料理提供・食事メニュー開発

○ 郷土料理研修

○ 郷土料理交流会

○ 体験プログラムのモニターツアー

食事提供メニューのイメージ 調理体験後の食事会のイメージ
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