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表 1 食料品アクセス困難人口の推計（2015 年） 

 

 
表２ 食料品アクセス困難人口の推移 

 

 

表３ 食料品アクセス困難人口の推移（75 歳以上） 

 
 

  

（千人、％）

65歳以上
人口割合

75歳以上
人口割合

65歳以上 75歳以上

全国 8,246 24.6 5,355 33.2 64.9 21.6 42.1

三大都市圏 3,776 23.3 2,194 29.5 58.1 44.1 68.9

　東京圏 1,982 23.2 1,112 28.6 56.1 59.3 89.2

　名古屋圏 609 21.5 407 30.8 66.8 18.5 43.7

　大阪圏 1,185 24.4 675 30.2 57.0 37.5 57.8

地方圏 4,470 25.9 3,161 36.4 70.7 7.4 28.1

資料：農林水産政策研究所
注１）アクセス困難人口とは、店舗まで500m以上かつ自動車利用困難な65歳以上高齢者を指す。
   ２）「平成27年国勢調査」および「平成26年商業統計」のメッシュ統計を用いて推計したものである。
　 ３）店舗は食肉、鮮魚、果実・野菜小売業、百貨店、総合スーパー、食料品スーパー、コンビニエンスストアである。
 　４）東京圏は東京、埼玉、千葉、神奈川、名古屋圏は愛知、岐阜、三重、大阪圏は大阪、京都、兵庫、奈良である。

　 ５）ラウンドのため合計が一致しない場合がある。

75歳以上
割合
(b/a)

変化率（2005年比）75歳以上 b65歳以上 a

（千人、％）

65歳以上
人口割合

65歳以上
人口割合

65歳以上
人口割合

（ｂ/ａ) （ｃ/ｂ) （ｃ/ａ)

全国計 6,784 26.4 7,327 25.1 8,246 24.6 8.0 12.5 21.6

三大都市圏 2,621 22.5 3,067 22.1 3,776 23.3 17.0 23.1 44.1

　東京圏 1,244 20.8 1,548 21.4 1,982 23.2 24.5 28.0 59.3

　名古屋圏 514 24.6 563 23.1 609 21.5 9.5 8.2 18.5

　大阪圏 862 24.2 956 22.8 1,185 24.4 10.8 24.0 37.5

地方圏 4,163 29.7 4,260 27.7 4,470 25.9 2.3 4.9 7.4

資料：農林水産政策研究所

変化率2005年a 2010年b （再掲）2015年c

単位：千人、%

75歳以上
人口割合

75歳以上
人口割合

75歳以上
人口割合

（ｂ/ａ) （ｃ/ｂ) （ｃ/ａ)

全国計 3,767 32.5 4,466 31.7 5,355 33.2 18.6 19.9 42.1

三大都市圏 1,299 26.7 1,628 26.5 2,194 29.5 25.3 34.8 68.9

　東京圏 587 24.0 776 24.7 1,112 28.6 32.0 43.3 89.2

　名古屋圏 283 31.2 349 31.2 407 30.8 23.1 16.7 43.7

　大阪圏 428 28.3 503 26.8 675 30.2 17.6 34.2 57.8

地方圏 2,468 36.6 2,838 35.8 3,161 36.4 15.0 11.4 28.1

資料：農林水産政策研究所

2005年a 2010年b （再掲）2015年c 変化率
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図１ 食料品アクセス困難人口の割合（2015 年・市町村別） 

 

資料：農林水産政策研究所 

 注：割合は市町村の 65 歳以上人口に占める食料品アクセス困難人口の割合を表す。 

   一部の原発避難区域、津波被災地を除く 1728 市町村である。 
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表４ 食料品アクセス困難人口の推移（都道府県別） 

 

 

単位：千人、%

割合 割合 割合 割合 割合 割合

全国 6,784 26.4 3,767 32.5 7,327 25.1 4,466 31.7 8,246 24.6 5,355 33.2 21.6 42.1

北海道 375 31.1 211 38.8 403 29.7 257 38.4 452 29.0 294 38.3 20.5 39.7

青森 113 34.5 59 40.5 119 33.6 72 39.8 132 33.8 90 45.4 17.0 53.2

岩手 111 32.6 61 38.2 105 29.2 72 37.3 112 28.9 80 38.7 0.6 30.7

宮城 119 25.3 62 28.6 125 23.9 79 30.0 143 24.3 96 32.7 20.2 54.3

秋田 107 34.7 59 39.7 110 34.3 73 41.7 107 31.1 81 43.4 -0.3 38.2

山形 83 26.7 50 32.0 80 24.7 57 31.9 81 23.5 60 31.8 -2.2 20.3

福島 145 30.6 84 36.1 148 29.3 102 37.4 138 25.4 101 35.4 -5.3 19.6

茨城 162 28.1 99 37.2 161 24.2 99 31.6 157 20.3 117 32.6 -3.2 17.9

栃木 106 27.0 57 31.0 100 22.8 61 28.4 98 19.4 75 31.5 -6.9 32.0

群馬 98 23.5 64 32.4 102 21.8 72 31.1 103 19.1 70 26.9 5.5 8.5

埼玉 242 20.9 117 26.4 315 21.5 160 27.3 386 21.6 217 28.4 59.7 85.8

千葉 252 23.7 111 25.8 335 25.3 166 29.9 389 24.6 212 30.4 54.6 91.5

東京 391 17.1 186 19.0 459 17.4 232 19.1 601 20.0 340 23.6 53.5 82.8

神奈川 359 24.3 174 29.1 439 24.1 217 27.6 606 28.1 343 34.8 68.7 97.0

新潟 162 28.0 93 32.4 159 25.6 109 32.7 185 27.0 135 37.6 14.1 45.1

富山 72 27.9 46 36.3 73 25.6 52 35.2 72 22.3 56 35.4 -0.1 22.1

石川 73 29.5 44 36.4 71 25.6 48 34.6 85 26.9 59 39.1 17.7 34.5

福井 51 27.6 30 32.7 55 27.1 36 33.9 51 23.0 41 36.2 -0.1 35.7

山梨 60 31.0 35 36.3 52 24.7 37 33.4 50 21.2 41 34.2 -17.0 16.4

長野 139 26.6 89 33.4 144 25.3 108 35.4 142 22.7 115 35.2 2.4 29.2

岐阜 122 27.7 72 35.2 128 25.5 89 36.3 114 20.1 84 30.3 -6.6 16.7

静岡 191 24.5 110 31.0 221 24.7 131 30.6 220 21.6 150 30.4 15.6 36.2

愛知 265 21.2 135 26.1 306 20.5 175 26.8 357 20.3 224 28.1 34.5 65.7

三重 127 31.7 76 41.0 130 29.0 85 38.6 138 27.6 99 40.2 9.1 29.9

滋賀 74 29.7 44 37.8 80 27.9 48 34.5 85 25.2 51 32.1 15.3 15.2

京都 134 25.3 74 30.8 141 23.3 83 29.0 161 23.0 96 29.1 20.5 28.6

大阪 345 21.1 153 23.6 397 20.2 190 22.8 544 23.9 293 28.4 57.6 91.2

兵庫 299 27.0 155 31.4 320 25.0 176 29.4 368 24.8 218 31.4 22.9 40.9

奈良 84 29.5 45 36.0 97 29.1 54 35.1 112 28.8 68 37.9 33.7 50.6

和歌山 73 29.3 44 36.9 83 30.8 54 38.8 86 29.0 58 38.7 17.9 29.8

鳥取 45 30.8 28 37.3 49 32.0 34 39.5 43 25.6 32 35.5 -3.8 14.1

島根 67 33.4 43 40.9 67 32.4 48 40.8 61 27.4 48 39.3 -9.2 11.3

岡山 128 29.1 78 36.6 134 27.7 95 38.1 142 26.2 103 38.4 11.1 32.2

広島 179 29.7 105 36.4 176 26.0 114 34.0 194 25.1 126 33.8 8.7 19.8

山口 128 34.4 82 45.1 123 30.3 85 40.1 133 29.8 97 42.9 3.9 18.2

徳島 60 30.4 37 37.9 67 32.1 46 40.6 57 24.9 41 34.5 -4.3 11.0

香川 71 30.0 46 39.0 68 26.7 48 35.7 72 25.1 53 37.2 1.4 16.2

愛媛 116 32.8 69 39.7 109 28.8 73 36.2 129 30.9 88 41.2 11.7 27.3

高知 72 34.9 45 42.2 67 30.7 44 36.6 67 28.2 49 39.5 -7.2 8.9

福岡 264 26.5 146 31.6 278 24.8 178 32.2 322 24.7 216 34.3 21.9 47.5

佐賀 62 31.4 37 38.3 60 28.9 43 37.9 64 27.9 45 37.5 4.0 20.4

長崎 125 35.7 70 41.1 144 39.1 93 46.6 140 34.6 95 44.5 12.5 34.7

熊本 144 32.9 85 39.1 135 29.0 90 35.3 141 27.6 98 35.8 -1.9 14.7

大分 94 32.2 59 41.1 101 32.0 71 42.0 93 26.5 68 37.5 -1.3 15.5

宮崎 84 31.0 58 44.3 92 31.5 69 43.8 88 27.2 68 40.1 4.4 17.3

鹿児島 151 34.8 98 44.5 137 30.5 98 38.7 146 30.5 106 40.2 -3.1 7.8

沖縄 61 28.1 38 39.2 63 26.2 41 34.3 77 27.6 58 40.3 25.1 51.1

三大都市圏 2,621 22.5 1,299 26.7 3,067 22.1 1,628 26.5 3,776 23.3 2,194 29.5 44.1 68.9

　東京圏 1,244 20.8 587 24.0 1,548 21.4 776 24.7 1,982 23.2 1,112 28.6 59.3 89.2

　名古屋圏 514 24.6 283 31.2 563 23.1 349 31.2 609 21.5 407 30.8 18.5 43.7

　大阪圏 862 24.2 428 28.3 956 22.8 503 26.8 1,185 24.4 675 30.2 37.5 57.8

地方圏 4,163 29.7 2,468 36.6 4,260 27.7 2,838 35.8 4,470 25.9 3,161 36.4 7.4 28.1

資料：農林水産政策研究所
注１） 割合はそれぞれ65歳以上人口、75歳以上人口に占める割合である。
注２） ラウンドのため合計が一致しない場合がある。

(ｄ/b)

変化率2010年 2015年

(c/a)
75歳以上d65歳以上ｃ75歳以上75歳以上b65歳以上a

2005年

65歳以上
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図２ 75 歳以上食料品アクセス困難人口の割合（2015 年・市町村別） 

 

資料：農林水産政策研究所 

 注：割合は市町村の 75 歳以上人口に占める食料品アクセス困難人口の割合を表す。 

   一部の原発避難区域、津波被災地を除く 1728 市町村である。 
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