
上天草高等学校

活動の成果

・地域の婦人会を講師として招いたことで、生徒は普段と違って意欲的に実習に取り組み、郷土料理の由来や方

言などについて理解を深めることができた。

・調理体験を通して料理のおいしさを実感するとともに、郷土への興味・関心が高まり、継承しようとする意欲の醸

成につながった。

令和７年１２月９日～１５日
郷土料理スキルシェア事業：地域婦人会の郷土料理実習

団子を作る過程を初めて知
れたし、こねるのが楽しかっ
たです

緑茶の苦味としょうゆの酸味
が合わさって、美味しかった

【献立】
茶飯・だご汁

様々な具材
による旨味
が出て、美
味しかった
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