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宮崎県拠点の
WEBサイトは
こちらから▼

持続可能な農業に向かって!！
きらキラ★ いき活き♡♡★

オクラ畑の鬼塚さんと
珍しい野菜のコリンキー(生食用のかぼちゃ)

外国人労働者の皆さんと三輪さん(下段右から２人目)

宮崎市の鬼塚ルリ子さんは、結婚を機に就農
しました。当初は農業に対する抵抗感や慣れな
い生活環境への戸惑いから不安や負担を感じる
ことが多くありましたが、家族経営協定を締結
したことで、自身の意見を伝えやすくなり、家
族内での役割分担や意思疎通が円滑になりまし
た。更に義父母と経営を分けたことにより、自
分たちの努力が直接経営成果に反映され、やり
がいを感じられるようになりました。
家事や育児は女性の仕事であるとの認識が強

い中、女性農業者としての悩みや苦労もありま
したが、外部との交流や学びの機会が現在の活
動の基礎となっています。
「自分がおいしいと思うトマトを作ること」

を大切にして、約20年間ミニトマトを主力とし、
毎年10～15品目程度の夏野菜を栽培。暑さに
強い野菜を栽培し、コリンキーなどの珍しい野
菜にも積極的に取り組み、市場ニーズを意識し
た経営を展開しています。
また、土壌づくりや施肥設計、水管理などの

栽培技術によっても、経営が大きく左右される
ため、日々品質向上にも努めています。
今後は「農業大学校などで改めて学び直し、

栽培技術や土壌管理、農業経営に関する知識を
深めたい」、「自ら栽培した農産物を活用した
弁当や加工品の製造・販売したい」と更なる展
開が尽きません。

国富町の三輪祥糸(みわさちえ)さんは、株式
会社三輪(農地所有適格法人)の取締役です。
約20haの農地では、９月頃までごぼう、その
後にはほうれん草などを生産し、年間を通じ
て複数品目を計画的に組み合わせることで、
収益の安定化につなげています。
慢性的な労働力不足が続く中、(株)三輪で

は、外国人材を７名雇用しています。生活環
境の整備にも配慮しながら、地域全体で外国
人材を支える体制を構築しています。
また、女性農業者の活動機会は増加してい

ますが、農業経営では、依然として男性中心
の現場が多いと三輪さんは感じています。
(株)三輪では、夫婦が日頃から十分に話し合
うことを重視し、家事・育児・経営を協力し
て担う体制を確立しています。

７月に宮崎県拠点が主催した「女性農業者
の意見交換会」では、鬼塚さんと三輪さんの
活動報告から参加者全員が活発に話し合いま
した。地域を越えて交流できる場の重要性を
改めて確認し、小さいながらも新たなネット
ワークを作ることができました。



8月5日
認定証を手交(スマート農業)

株式会社 壹岐農園（西都市）の
代表取締役社長 壹岐誠一さんに、
財津地方参事官から農林水産大
臣認定証を手交しました。同社
では、リモコン式薬剤散布機の
走行に適した通路の整備と、複
数のデータを基に適正な栽培管
理を行うことで収益性アップを
目指す取り組みとして、認定を
受けました。

●本紙の記載内容や農政についてのご質問、
ご意見等お気軽にお問い合わせ下さい。

●宮崎県拠点 地方参事官室
TEL 0985‐24‐2365
〒880-0801 宮崎市老松２丁目３ｰ17

宮崎県における令和8年2月1日現在の豚の飼養戸数は246戸（平成28年比51％）と減少傾向にある
ものの、１戸当たり飼養頭数は規模拡大が進み2,982頭（同比172％）となりました。飼養頭数は
全国３位の733,500頭です。
鶏のうち採卵鶏は、飼養戸数の減少に伴い飼養羽数は3,305千羽（同比85％）となりました。
また、ブロイラーの飼養戸数はやや減少しましたが、飼養羽数は全国２位の28,824千羽（同比
105％）です。

豚・鶏！

鶏の飼養戸数・羽数（宮崎）
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資料：農林水産省：「令和8年 畜産統計」

拠点WEBサイトに宮崎県内市町村データ
が追加されました。農業経営体数や年齢別
の基幹的農業従事者数、耕地面積など、お
住いの市町村ごとに確認することができま
す。ぜひご覧ください(m/)

代表の壹岐さん(右)と財津地方参事官 (株)田口ファミリーファーム代表の田口さん(株)みやざき一茶園代表取締役の小浦さん

7月22日
果樹園を訪問

干支のまち・延岡市北方町の株式
会社 田口ファミリーファームを訪
問しました。夏は桃・ぶどう、秋
には次郎柿、冬から春にはいち
ご・きんかんなど、一年を通じて
四季折々の果物を栽培しています。
ぶどうは、８月中旬から自社の農
家レストランや道の駅などで順次
販売しています。

7月27日
碾茶の加工場を訪問

抹茶の原料となる碾茶を製造する
株式会社 みやざき一（はじめ）茶
園(宮崎市)を訪問しました。近年の
抹茶ブームも後押しとなり、令和
８年４月に碾茶加工場が完成、需
要の高い米国や欧州向けに輸出し
ています。高齢化や人手不足に悩
む茶農家の労働環境改善に向けた
拠点として、人材育成や地域の発
展が期待されます。

豚の飼養戸数・頭数（宮崎）

ブロイラー採卵鶏


