
「農」をベースにした多様な人との

交流、園芸療法、環境教育等の推進
－医療・介護・福祉機能－

ＮＰＯ法人 長崎さんさん２１ 

休耕地をうまく活用して、中高

年等を支援する園芸福祉活動を普

及・推進している。 

ここでは、高齢者・障がい者・

子ども・地域住民等が一体となっ

て休耕地で”野菜・果樹づくり”

を行う交流活動の推進とそこでと

れた農産物の加工・販売に取り組

んでいる。また、体験談に基づく

セミナーや講座等を開催し、園芸

福祉の普及活動や花と緑の普及活

動（公園花壇の手入れなど）にも

力を入れている。

〔医療・介護・福祉、体験学習と教育〕 

休耕地解消を目的として開園した『ふれ愛農園』は、高齢

者・子ども・地域住民が、野菜や果樹を育てることを通じて交

流を深めるだけでなく、子ども達が自然や農業の大切さを学ぶ

学習・教育の場にもなっている。また、『ふれ愛農園』での農

作業を通じて、高齢者の方々が元気や生きがいを感じる園芸療

法等のプログラムにも取り組んでいる。 

〔洪水防止、土砂崩壊防止、土壌侵食防止〕 

休耕地を解消し、野菜や果樹を栽培することで、洪水・土砂

崩壊・土壌侵食防止機能等を維持・発揮している。

《ＮＰＯ法人 長崎さんさん２１》

http://www.sunsun21.jp/ 

地域の美化にも貢献 

（花と緑の普及活動） 

ふれ愛農園での交流活動 

九州６ 

ふれ愛農園（交流拠点） 
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