
◆所在地
兵庫県丹波篠山市

◆取組内容
・主に水稲、丹波黒大豆、ベビー
リーフを栽培
・発酵調味料、メンマ等の製造販売
・放置竹林問題への取組として、純国
産メンマプロジェクトに参加

丹 波 篠 山 市 で 栽 培 し た 米 を 使 っ た
発酵調味料の製造・販売

◆お話を伺った方
代表 村上玄一
役員 村上真菜美

き っ か け

2025年11月11日調査

◆ 玉ねぎ麹、塩麹、メンマなどを製造し、スーパー、ファーマーズマーケット、ECサイト
などで販売。
◆ 前職（営業）の経験を活かし、就農から３年間飛び込み営業を実施。国内産タケノコを
使用したメンマは目新しく、バイヤーの関心が高いことから、「メンマ→発酵調味料」と順
次取引を拡大。インパクトのある投稿を行っているインスタグラム経由の注文も多い。
◆ 農家と消費者が互いに顔の見える関係をつくりたいと考え、ファーマーズマーケット
「直会市（なおらいいち）」を６月と11月に丹波篠山市で開催。二日間の開催で延べ80店
程度出店し、延べ約4,000人の来客があった。※主催:直会座（座⾧は村上代表）
◆ ６次産業化は掛け算。おいしい農産物を作れば、おいしい加工品ができると考えている。
商品づくりには、地域の文化がヒントになることがあるため、地域の方の話を参考にする

のも良いと思う。

◆ 新規就農者の販路確保や生産者同士
の横のつながりを強化するフードシス
テムを構築したい。具体的には、肥料
等の資材の共同購入、有機JAS認証のグ
ループ申請、出荷場・食品店・飲食店
の整備などが目標である。

（右から）代表の村上玄一さんと、役員の村上真菜美さん

素材の味をググっと
引き出す発酵調味料

◆ 丹波篠山市では丹波杜氏が知られており、麹や味噌等の発酵文
化がある。その文化を継承したいという思いから、地域の方々に麹
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ファーマーズマーケット「直会市」

作りの指導を受け、発酵調味料の製造販売を開始。麹作りで自社栽培のお米の価値を高め
たい考えもあり、商品のラインナップを多数展開。

シャキシャキ食感が
自慢のメンマ

ワクワクすることを
貪欲にやるべき


