
■　活動紹介

〒319-0102

■　連携を希望する取組について

交流や、それぞれの強みを活かした連携作りができたらよいと考えています。

自治体、行政、企業、地域で活動する諸団体、　など

「関東食育連携プラットフォーム～この指とまれ！～」エントリーシート（関東農政局）

団 体 名 等 いばらきコープ生活協同組合

事 業 内 容

組合員人数３６万人、事業高380億
コープデリ宅配事業、店舗事業、福祉事業、保障事業、サービス事業を行なっています

所 在 地 ホームページ等 https://ibaraki.coopnet.or.jp/
茨城県小美玉市西郷地1703

電 話 番 号 ０２９９－３６－７２６６ F A X ０２９９-48-4458

担 当 者 綜合企画室　棚谷　靖之 E - m a i l  yasuyuki_tanaya@coopdeli.coop

食　　育　　活　　動
 (連携事例を含む）

①食育教室　たべる　たいせつ
　県内の教育機関や小学校幼稚園などに、食育教室などの案内をまとめた「学校教育に役立つ学習ガイド」を
配　布し、授業や校内活動などに協力しています。
　いばらきコープの食育サポーターが講師になり、「楽しくたべる」「日本型食生活」「地産地消」「早ね早おき朝
ごはん」などをテーマに取り組んでいます。
*いばらきコープ食育サポーターは、食育教室の講師役となって「食」の大切さを伝える組合員ボランティアの
方たちです。
②茨城をたべよう！キッズ・マルシェ
小学生たちが茨城県産の野菜、果物について学び実際に販売体験する事で食の知識やコミュニケーションを
身につけてもらうことが目的です。
③たんぼのがっこう
　・あぜ道交流会　JA茨城みなみ、JA全農いばらきのご協力をいただき、お米作りの体験を通して食べる事の
たいせつを学ぶ取組みをすすめました。5月に田植え、9月の稲刈りを行ないました。
　・おむすびレンジャー　JA全農いばらきとJA常陸のご協力をいただき、バケツで稲を育てる体験を通し「たべ
るたいせつ」を学ぶ取組みを行ないました。

　 食育活動写真　（任意）

写真① 写真② 写真③

【いばらき大学ボランティア講座】 【茨城をたべようキッズ・マルシェ】 【あぜ道交流会】

活 動 の 効 果

① 食育教室では、講話だけではなく、自分で作る事や体験ゲームなど通じて「食」に関心を持ってもらう事が
できた。
②キッズ・マルシェは茨城県の農産物への理解と生産者への感謝が深まるとともに、野菜の美味しさを知り好
き
になる事に繋がっている。更にコミュニケーション能力やチーム力が養われている。
③農業体験活動は、地元農協の協力のもと、農作業を体験することで農業を身近に感じて貰える取り組みと
なっている。

継 続 へ の 課 題 他企業や地域等で食育活動に取り組まれている方々との交流と連携。

連携を希望する業種等

取　組　内　容

https://ibaraki.coopnet.or.jp/

