
■　活動紹介

〒231-0062

■　連携を希望する取組について

神奈川・食育をすすめる会

E - m a i l櫻本祐子（事務局長） Yuuko.Sakuramoto@ucoop.or.jp

http://kanagawa.ucoop.or.jp/kanagawa_kai/syusi.h
tml

045-305-6137

「関東食育連携プラットフォーム～この指とまれ！～」エントリーシート（関東農政局）

 【健康サポートステーション】

事 業 内 容

神奈川・食育をすすめる会は神奈川県に本部を置き、県内に広く店舗展開するスーパーマーケットチェーンで
あるユーコープ、相鉄ローゼン、富士シティオとお取引先の食品メーカー、食品卸業者が県民の食育を買い場
からすすめようと設立した団体です。

ホームページ等

045-305-6203

 【お好み焼き教室でプロの焼き方を伝授】

写真③

２００７年の発足時より、神奈川県内にお住いの皆さまに豊かで健康な食生活を提供するための食育活動を
行ってまいりました。
現在１０８社にも及ぶ会員各社様のご協力のもと各店舗でのイベントを通じて、商品への理解やメーカーのこ
だわり、プロから直接伝授していただく使い方のコツなど、食に関する楽しい情報を発信しています。

また、神奈川県立保健福祉大学サークル「シー☆ラボ」のご協力をいただき、バランスアップメニューレシピの
提案や、商品開発にも参加していただき、地域の皆さんにも新商品発売会では「シー☆ラボさんと一緒に作っ
た商品のファンです」とうれしいお声もかけていただきました。管理栄養士の先生方が店舗で貧血検査や食事
指導を行う「栄養サポートステーション」は、日ごろの食生活を振り返る機会になると、毎回たくさんの方にご参
加いただいています。
神奈川県や川崎市など行政とも連携しています。県主催の食育フェスタに参加し、夏休みのお子さんにさまざ
まな「食」への理解を深める活動を継続して行っています。

所 在 地

 【食育フェスタ・一日に必要な野菜の量を確認】

F A X

　

横浜市中区桜木町1-1-8日石横浜ビル22階

電 話 番 号

団 体 名 等

担 当 者

　 食育活動写真　（任意）

食  育  活  動

写真①

取　組　内　容

活 動 の 効 果

食育フェスタへの認知が高まり、毎年参加人数が前年を上回っています。昨年は１日で４，３００人を超えるご
来場をいただきました。

連携を希望する業種等

継 続 へ の 課 題

店舗イベントは、スペースの関係上一部の店舗で開催することが多くなっています。県内まんべんなくの開催
は難しいかと思いますが、一部の地域に偏らないよう、実施していることを店内媒体やホームページを活用し
て、たくさんの方にお知らせしていく広報活動にも注力してまいりたいと思います。
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