
　

■　活動紹介

〒101-0051

■　連携を希望する取組について

「関東食育連携プラットフォーム～この指とまれ!～」エントリーシート（関東農政局）

 【NHK サラメシで取り上げられた持ち寄りランチ】

写真②

　 食育活動写真

この1.5年ほどは参加者、ランチ会の内容が固定化されてきたこと。新しい企画を実施したい

 【たこやきパーティー】

写真③

取　組　内　容

活 動 の 効 果

みんなで同じご飯を食べる会については、毎回趣向を凝らして持ち寄りランチ・お花見ランチ・たこ焼きパーティーなど開催
してきました。SAWS開始以降は、みんなで集まってランチを食べるだけではなく、そのあとにライトニングトーク会を開催す
ることで、普段見えにくい社員それぞれの興味を知ることができる良い機会になっています

 【お花見サンドイッチランチ】

連携を希望する業種等

継 続 へ の 課 題

東京都千代田区神田神保町3-17-15　ヨシダ
FGビル5F

https://www.sixapart.jp/

03-6261-4640

食　　育　　活　　動
 (連携事例を含む）

団 体 名 等 シックス・アパート株式会社

シックス・アパートは、2016年の親会社からの従業員買収による独立（EBO）をきっかけに、オフィスに出社する
必要の無いワークスタイル「SAWS（シックス・アパート・ワーキングスタイルの略）」に変わりました。弊社の社員
は、普段は自宅やカフェ、外出先の近くのコワーキングスペースなどで働き、必要な時のみオフィスに集まって
います。オフィスに来る用事の少ないエンジニアなどの社員は、月2-3回程度しか出社していません

そんな普段はバラバラにテレワークで働く社員をつなぐコミュニケーションの重要なポイントが、共食です。隔週
金曜日に神保町のオフィスで、料理好きの社員佐藤の手料理をみんなで食べ（「佐藤さんご飯会」）、そのあと
に持ち回りで社員が興味ある活動について自由に発表する「ライトニングトーク会」を開催しています

事 業 内 容

個人のブログから大規模なコーポレートサイトまで、さまざまなシーンでのウェブサイト構築・運営・管理を支援
するCMSプラットフォーム「Movable Type」、高機能CMSを低コストかつメンテナンスフリーなウェブサービス型で
提供する「MovableType.net」、企業向けブログサービス「Lekumo（ルクモ）ビジネスブログ」、スマートフォン向け
のエッセイ投稿サービス「ShortNote」を提供しています

ホームページ等

03-6261-4645電 話 番 号

所 在 地
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