
　

■　活動紹介

108-0023

■　連携を希望する取組について

連携を希望する業種等

継 続 へ の 課 題

内容を少しずつ変化をさせていくこと、集客など

 【シェフが子供たちにレクチャー】

写真③

活 動 の 効 果

保護者の方に大変喜んでいただきました。ふだん食べないお野菜を、この時はしっかり食べられた。食事中に
座って食べることができるようになった。ナイフフォークで自分で食べられるようになった。等のご感想をいただき
ました

事 業 内 容

レストラン事業プロデュース(西麻布AZUR et MASA UEKI)食育事業・コンサルティング・婚礼プロデュース・メ
ニュー開発

ホームページ等

03-3453-0722電 話 番 号

団 体 名 等 株式会社グランクレアシオン

「関東食育連携プラットフォーム～この指とまれ！～」エントリーシート（関東農政局）

所 在 地

 【調理場の中へ入って試作品を試食しました】

F A X

東京都港区芝浦4-16-31#1906
http://www.restaurant-azur.com/

03-3453-0722

 【お野菜の皮むきとパプリカの種を取りました】

レストランにて、キッズテーブルと称して、本物に味わう、ということテーマも合わせて、マナーと食育教室を開
催。シェフと食育ボランティアの鶴岡氏にお越しいただき、野菜の目利き、簡単な野菜の調理を実施。野菜が調
理後にどのような変化をするのか、等を体験実習をしました。保護者の方々から、野菜を食べるようになった、
ナイフとフォークを上手に使えるようになった、一人で座ってお行儀よく食べられるようになった、などのお声をい
ただきました
今年度はNPO法人からだせんせいの資格を取った若山がマナーなども取り混ぜて、さらに食育教室を広げてい
く予定です

写真②

　 食育活動写真

食　　育　　活　　動
 (連携事例を含む）

写真①

取　組　内　容


