
■　活動紹介

■　連携を希望する取組について

「関東食育連携プラットフォーム～この指とまれ！～」エントリーシート（関東農政局）

写真③

所 在 地 東京都中央区豊海町5-1　豊海センタービル７F ホームページ等 http://www.suisan-shinkou.or.jp/

F A X 03-3533-8116

担 当 者 木村　恵 E - m a i l kimura-tkyfish@blue.ocn.ne.jp

電 話 番 号 03-3533-8111

事 業 内 容

　 食育活動写真　（任意）

写真① 写真②

団 体 名 等 一般財団法人　東京水産振興会
・水産業の発展と国民生活の向上に寄与することを目的に水産振興事業と水産基地の管理運営事業を実施
しています。
・水産振興事業の一環として、水産物の消費の拡大と国民の健全な食生活と健康で充実した生活作りに役立
つ魚食普及事業に取り組んでいます。

食  育  活  動

・足立己幸女子栄養大学名誉教授の研究グループとの「さかなの特徴を活かした食生活を営む力」をテーマと
した「さかな丸ごと食育」研究を通じて得られた成果を基に、「さかな丸ごと探検ノート」や各種の教材開発や、
NPO法人食生態学実践フォーラムと連携して全国で「さかな丸ごと食育」の講師養成や学習会の開催などの
実践活動を行っています。
・「さかな丸ごと食育」養成講師に認定された栄養教諭、管理栄養士を中心として、全国各地の小中学校、大
学、地域の公民館等において学習会を開催しており、平成29年度には東京都、神奈川県、兵庫県等各地で延
べ１４８回の学習会を開催しました。
・当会所在地である「豊海おさかなミュージアム」隣接の食事づくり実習室で、毎月大人と子どもを対象とした
「豊海おさかなミュージアム」食育セミナーを開催しています。

取　組　内　容

・魚と米や他の食材とのコラボレーションによる食育普及活動の展開

 【豊海おさかなミュージアム】  【食事づくり実習室】  【さかなパワーをいかしたおいしい食事づくり】

活 動 の 効 果

・これまでに740名の「さかな丸ごと食育」養成講師を認定してきました。また、「豊海おさかなミュージアム」食
育セミナーを通じて、近隣に住む大人や子ども達との「さかな」を通じたつながりも拡がっています。

継 続 へ の 課 題

・セミナー参加者の拡大と食育講師のレベルアップ
・他の食育活動団体との連携

連携を希望する業種等 ・魚食だけでなく他分野で食育活動を行っている各種団体・組織（行政、学校、流通団体、企業等）

http://www.suisan-shinkou.or.jp/
mailto:kimura-tkyfish@blue.ocn.ne.jp

