
　

■　活動紹介

〒104-0033

■　連携を希望する取組について

「関東食育連携プラットフォーム～この指とまれ!～」エントリーシート（関東農政局）

事 業 内 容

全国で食材（ミールキット）宅配サービスを提供するヨシケイグループの本部
メニュー企画運営、献立作成、メニューブックの制作、商品開発

ホームページ等

03-5117-7103電 話 番 号

団 体 名 等 ヨシケイ開発株式会社

http://yoshikei-dvlp.co.jp/ 

03-5117-7101

写真③

○食に関わる企業として、食を通じお客さまの健康をサポートし、正い食知識を提案
○食事バランスを考慮した一汁三菜の組み合わせを基本に毎日メニュー提案を行い、この考え方を毎週のメ
ニュー誌面を活用して継続的に訴求
○大人用メニューからの取り分け離乳食をそれぞれの時期に合わせて毎日提案、新米ママをサポート
○料理初心者にも、わかりやすいレシピ提案と料理動画配信をスタート。料理の基本や、時短アイデア、離乳
食レシピ等、昔は母から子へと伝えられてきた食知識等を伝える活動として毎日配信し、HPも充実させました。
○親子料理教室の開催
○全国各地で開催の食に関する食育イベントへの出展
○マタニティ向けイベント等で栄養士による『食育ワークショップ』の開催
○部活動をするお子様持つ保護者の方に向けたブログでのメニュー提案

所 在 地

 【野菜の日親子料理教室】

F A X

東京都中央区新川1-10-10　7F

食　　育　　活　　動
 (連携事例を含む）

写真②

　 食育活動写真

写真①

取　組　内　容

活 動 の 効 果

食に触れ合う体験の中で、食に興味を持ち、食の大切さを実感していただいています。食べることは毎日続くこ
とですが、栄養バランスのとれた健全な食生活のサポートに繋がっていると感じています

連携を希望する業種等

継 続 へ の 課 題

 【父の日親子イベント】  【クッキングフライデーイベント】


