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スーパーでの販売価格の推移（日経POS情報、全国・週次）

平均価格の推移（週次）

○ 日経POS情報では、３月16日の週の平均価格は、3,876円/5kg（前週比▲6円）。

○ 銘柄米4,092円、ブレンド米3,422円、随意契約備蓄米2,138円。（いずれも5kg当たり）

※ 日経POS情報を用いた株式会社ナウキャストの分析による。全国約1,200店舗のスーパーから購入したPOSデータに基づく
もの。

なお、本公表は、今回（3/27）をもって終了させていただきます。

※一般うるち精米、無洗米に該当する5kgの商品（政府備蓄米の商品を含む。対象の商品リストは随時更新予定。）を対象としている。
※集計対象とする商品のリストは、新商品等の反映のため随時更新を行う。

円/5kg、税込
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スーパーでの販売価格の推移（日経POS情報、全国・日次）

※一般うるち精米、無洗米に該当する5kgの商品（政府備蓄米の商品を含む。対象の商品リストは随時更新予定。）を対象としている。
※集計対象とする商品のリストは、新商品等の反映のため随時更新を行う。

平均価格の推移（日次）

○ 最新の日次データ（３月24日時点）でみると、平均3,845円、銘柄米4,005円、
ブレンド米3,425円、随意契約備蓄米は2,138円。（いずれも5kg当たり）

○ 銘柄米、ブレンド米は、一定の幅での日次の価格変動があるなかで、随意契約による政府備
蓄米を活用した商品は、概ね2,000円／5kg前後の価格で推移。

※ 日経POS情報を用いた株式会社ナウキャストの分析による。全国約1,200店舗のスーパーから購入したPOSデータに基づく
もの。
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○ 地域別では、北海道3,999円、東北3,821円、関東・首都圏4,026円、信越3,964円、
北陸4,066円、東海3,901円、近畿3,905円、中国・四国3,717円、九州・沖縄3,731円
（いずれも5ｋｇ当たり）。

※ 日経POS情報を用いた株式会社ナウキャストの分析による。全国約1,200店舗のスーパーから購入したPOSデータに基づく
もの。

地域別の米の価格動向マップ（日経POS情報、週次）

地域別の平均価格（週次、 3/16～3/22)

＜各地域の内訳＞
北海道 ：北海道
東北 ：青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、

福島県
関東・首都圏 ： 茨城県、栃木県、群馬県、山梨県、

埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県
信越 ：新潟県、長野県
北陸 ：富山県、石川県、福井県
東海 ：岐阜県、静岡県、愛知県、三重県
近畿 ：滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、

和歌山県
中国・四国 ：鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県、

徳島県、香川県、愛媛県、高知県
九州・沖縄 ：福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県、大分県、

宮崎県、鹿児島県、沖縄県

※一般うるち精米、無洗米に該当する5kgの商品
（政府備蓄米の商品を含む。対象の商品リストは
随時更新予定。）を対象としている。

4,500円以上

4,000円～4,500円未満

3,500円～4,000円未満

3,500円以下

凡例

【本資料のお問合わせ先】

農林水産省 農産局企画課米穀需給班 TEL 03-6738-8973

（下記は令和８年３月31日まで）

株式会社ナウキャスト（10:00～19:00） TEL 03-6272-5550  e-mail pr@nowcast.co.jp




