
運営マニュアル

主 催 ：
共 催 ：
協賛 ・開催協力：

農林水産省
山梨県、甲府市
（一社）ヴァンフォーレスポーツクラブ

フォーマット事例資料

事前準備資料

「V-action～食で勝利をつかめ～第一弾」 運営マニュアル



12実施概要

ヴァンフォーレ甲府の選手たちが、体作りのためやっているトレーニングと
選手寮で食べている食事（Vごはん）を再現し、参加者に普段の食事において
栄養バランスの良い食事の大切さや食事と体の繋がりを知っていただく。

実施概要

やまなしプラザ
オープンカフェまるごとやまなし館＆オープンスクエア（東面）

会 場

2019年2月23日（土） 13:30～15:00（時間は予定）日 程

・山梨日日新聞、YBS山梨放送、NHK甲府放送局、地元タウン誌等のメディア
を誘致し、食育の取組みや第14回食育推進全国大会の開催についてPRを行う。

・プレイベント開催当日の様子を動画撮影し、本大会開催の告知動画として
YouTubeにて公開。
※動画撮影について許可を得た上で参加募集

ターゲット 20～30代サッカーファンの男女（甲府地域サポーター）をメインターゲット
として集客

事前告知 イベント開催と参加者募集をヴァンフォーレスポーツクラブ関連のホームペー
ジやSNSで参加の呼びかけ。農林水産省Twitter、山梨県庁や各自治体のホーム
ページで告知。

広 報

協賛・開催協力 一般社団法人ヴァンフォーレスポーツクラブ
（サッカークラブチーム：ヴァンフォーレ甲府）

キャンペーン
タイトル V-action  ～食で勝利をつかめ～

V-actionとは・・・
Victory : 勝利のために、Vision : 理想的なバランスの食事を摂ろうという
スローガン。V-actionを実践し、強く健全な身体を手に入れることを食育に対
して無関心な層に発信。

定 員 50名

イベント
タイトル

V-actionイベント第1弾 -
ヴァンフォーレ甲府の選手と一緒に楽しもう

体幹アップゲーム & Vごはんランチタイム

主 催 農林水産省

共 催 山梨県、甲府市



13会場

やまなしプラザ
山梨県甲府市丸の内1-6-1
山梨県防災新館1階
TEL: 055-223-1853

＜アクセス＞
JR甲府駅南口から徒歩５分

やまなしプラザ オープンカフェまるごとやまなし館 & オープンスクエア

大型スクリーンによる映像利用も可能

フロアマップ

オープンスクエアオープンカフェまるごとやまなし館

常設モニター（50インチサイズ程度）があり利用可能



14オープンスクエアレイアウト

開会挨拶＆スポーツアトラクション「体幹アップゲーム」を実施

定員 : 50名

ストレッチマット
1600×480

タイトルボード

通路

ステージスカート

ホワイトボード ステージ

テーブル

23組分
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