
アンケート結果

●アンケート有効回答数：1,824枚
回答者について

男性
42%⼥性

57%

無回答
1%

■性別

20歳未満
13%

20歳代
9%

30歳代
18%

40歳代
18%

50歳代
16%

60歳代
13%

70歳以上
12%

無回答
1%

会社員
24% 団体職員

4%

教職員
3%

公務員（教職
員を除く）

11%

自営業(農林水産業）
0%

⾃営業(その他）
6%

主婦
27%

学⽣
14%

無職
7%

無回答
4%

■年齢

⼭梨県内
75%

⼭梨県外
16%

無回答
9%

■職業

■住所

東京都 56 ⻑野県 24 福島県 1

神奈川県 36 岐⾩県 1 岩⼿県 1

埼⽟県 36 福井県 1 ⼭形県 1

千葉県 18 ⼤阪府 10 ⻘森県 1

栃⽊県 2 兵庫県 1 沖縄県 1

群⾺県 6 岡⼭県 1 中国 1

静岡県 15 ⼤分県 2

愛知県 15 未記⼊ 52

●住所内訳（⼭梨県外）
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農林⽔産省ホームページ
7%

⼭梨県ホームページ
7%

甲府市ホームページ
4%

テレビ
10%

ラジオ
2%

県広報誌「ふれあい」
3%

市広報誌「広報こうふ」
4%

新聞
5%雑誌等

0%ポスター
8%

チラシ
15%

友⼈・知
⼈・職場

20%

ＳＮＳ
3%

その他
12%

無回答
0%

アンケート結果
■Q.1 今回の⾷育推進全国⼤会の開催を何で知りましたか？（複数回答可）

●その他の内訳

学校 121 毎年 2

⾷⽣活改善推進員から 46 甲府商業⾼校チアダンス 2

北⼝会場で知った 6 やまなし⼤使⽔萌みずの告知 2

三歳児健診 2 給⾷のデザート 2

甲府駅 8 出展者 14

料理教室 2 ⽇本⾷育学会にて 4

アイメッセのHP・チラシ 6 すみだ⾷育グッドネット 2

他のイベント 6 インターネット 4

関係者 10 スーパー（オギノ）の告知 1

⼥性団体 2 ボランティアから聞いた 1

家族 10 栄養⼠会から 1

通りかかった 6
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アンケート結果

あった（Q3-1へ）
79%

なかった
（Q2-2へ）

16%

無回答
5%

■Q.3-1 「⾷育」の意味を知っていましたか？

■Q.2-2 Q.2-1で、関⼼がなかったとお答えの
⽅に伺います。今⼤会に参加して
「⾷育」に関⼼が持てるように
なりましたか？

■Q.2-1 今⼤会にご来場いただく前から⾷育に関⼼はありましたか？

知っていた
73%

知らなかった
22%

無回答
5%

なった
40%

どちらかといえばなった
47%

どちらかといえば
ならなかった

3%

ならなかった
2%

無回答
8%

⼤会アンケート 第14回⾷育推進全国⼤会inやまなし

91



アンケート結果

現在の取
組を充実
させたい

27%

新たな取組を
始めたい

14%

まずはで
きる取組
から始め
たい
55%

何も思わな
い
2%

無回答
2%

■Q.3-2 今⼤会に参加して、今後どのように
「⾷育」に取り組みたいと思いまし
たか？

問題ない
21%

少し問題がある
67%

問題が多い
10%

無回答
2%

■Q.4-1 現在のご⾃⾝の⾷⽣活について
どうお考えですか？

している
36%

していない
28%

どちらとも
⾔えない

34%

無回答
2%

■Q.4-2 現在、⾷事バランスガイドを
参考にした⾷⽣活をしていますか？

今のまま
でいい
9%

今より良くしたい
81%

特に考えてい
ない
3%

無回答
7%

■Q.4-3 今後、ご⾃⾝の⾷⽣活について
どのようにしたいと思いますか？

⼤会アンケート 第14回⾷育推進全国⼤会inやまなし

92



アンケート結果

⾼まった
38%

少し⾼まった
52%

あまり⾼まら
なかった

2%

⾼まらな
かった
0%

無回答
8%

■Q.5 今⼤会に参加して、⾷⽂化や
地産池消に関⼼が⾼まりましたか？

よく購⼊
している

24%

時々購⼊している
51%

購⼊したこと
はあるがあま
り買わない

13%

購⼊したことはない
4%

無回答
8%

■Q.６-1 地域の特⾊を活かした魅⼒ある
農林⽔産物・⾷品（地域産品）
を⽇頃どの程度購⼊していますか？

今後もっと積極的
に購⼊したいと
思った
38%

機会があれば
購⼊してみた
いと思った

47%

実際に購⼊
するかは分
からない

6%

あまり購⼊したいとは思わない
0% 特に意識は変わらなかった

1%
無回答
8%

■Q.６-2 来場をきっかけに「地域産品」
に対する意識は変わりましたか？

伝えている
40%

伝えていない
30%

わからない
22%

無回答
8%

■Q.７-1 地域や家庭で受け継がれてきた
伝統的な料理や作法などを
受け継いで、地域や次世代に
伝えていますか？
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アンケート結果

価格
16%

おいしさ
15%

鮮度
14%安全性

14%

国産
10%地場産

5%

量・⼤きさ
4%

栄養価
6%

季節感・旬
8%

簡便性（⼿間がかからない）
3%

環境への配慮
2%

特にない
0%

わからない
1%

無回答
2%

■Q.７-2 ふだん⾷品を選択する際にどのようなことを重視していますか？（複数回答可）

楽しかった
86%

楽しくな
かった
1%

どちらとも
⾔えない

3%

無回答
10%

■Q.８-1 本⽇のイベントはお楽しみ
いただけましたか？

家族
52%

友⼈・知⼈
27%

職場の⼈
9%

その他SNSなど
2%

伝えたいことがなかった
1%

無回答
9%

■Q.８-2 今⼤会で⾒たこと、知ったこと、
体験したことを誰に伝えたいですか？
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アンケート結果

■Q.８-3 本⼤会で、有意義だと思うブース展⽰やイベント（講演・ステージについて）
ご記⼊ください。
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アンケート結果

食育表彰のシンポジウムがとても良かった　勉強になった　気づきがあった 1

子供が体験してたのしい、学びにつながるブースがいくつもあった 1

高野豆腐のブースをもっと世界に発信してほしい 1

福井の大豆の系統図クイズが楽しかったです 1

食育を遊んで子供も知ることができて良かったです 1

試食、試飲のコーナー　説明をうけながら食べたり飲んだりするとよく理解できる 1

子供の料理教室に参加できた　初めて包丁を使っていて感動しました 1

豆コーヒーがおいしく良かったです 1

オギノ 1

スマート・ライフ・プロジェクト 1

キユーピー 1

はくばくさん 1

タニタ 1

おうちコープ 1

山梨学院大学のブース 1

日本ソース工業会　全国トマト工業会　 1

すみだ食育グッドネット 1

日本歯科医師会 1

米こうじのブース（ハナマルキ） 1

みそ玉作り 1

ハシの使い方 1

北海道のスプラウト栽培 1

バラエティミート 1

砂糖大根のブース 1

栄養士会 1

シャトレーゼさん 1

関東農政局　関東食育ネットワーク 1

栄養ワンダー 1

ちーちゃんの腹話術 1

子供が楽しめるブース 1

バター作り体験 1

ウノが楽しかった 1

しょうゆ情報センター 1

うめ漬け 1

消費者庁のブース 1

農政局の講演 1
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アンケート結果

■Q.９ ⾷育を推進するにあたり、どの様な課題を感じていますか？
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アンケート結果

■Q.10 次回の⾷育推進全国⼤会に期待すること、改善すべきことがございましたら⾃由にご
記⼊ください。

20

3

2

2

2

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

シャトルバスの発場所が分かりにくかった

全国的により周知をしてほしい

介護食をたくさん取り入れてほしい（補助）たとえばメイバランスなど

勤めのため聞きたい講演に間に合わなかったり講演の時間が重なったりでなかなか聞きたい講

演が思うように聞けず残念です。広報や新聞紙上に講演の内容をかいつまんでのせて頂けたら

幸いです　2日間頑張って行きました　勉強になりました　ありがとうございました

とても楽しく過ごせました。ありがとうございました。勉強になりました。また来たい

もっとたくさんのブースがあればと思う

おむつ替えスペース増やして欲しいです

ステージ前の席がほぼ荷物になる　確保だった　座れなかった

良い内容なので、もっと宣伝したほうがいいと思う

ゴミの分別をきちんとした方が良い

イベントとしてとても楽しく参加できました。また各ブースでの対応も丁寧で熱を感じまし

た。メーカーや担当者へ生の声が聞けるのは大切な機会でした。これからもふれ会えるブース

作を希望します

オカザえもんを呼んでほしい

英語、インバウンド対応

ぜひまたやってほしい

栄養の高い食事を作りたいと思った

イベントの中にも真剣に討論する企画を設けて欲しい

食推の人がピンクのエプロンをつけたままトイレに入っていたので衛生的にも良くないと思っ

た

試食を増やしてください。体験ブースを増やしたください

より多くの人々に参加していただき食育の意識を高められる大会としていただいた

試食でプラスチックのコップ等を使用しているが、少なくしていった方がよい。プラごみが問

題になっている

年、複数回の実施を

幅広く活動を望みたい

自給率向上の対策

会場が二か所に分散していたけど、急な雨もあり、さかなクンの人気もあり、とても混雑して

いたので、もっと大きな会場一か所で開催でも良いと思った

一つ一つのブースをもう少し広くしてほしい

サテライト会場２か所が離れすぎ

飲食ブースを増やしてほしい

トイレの管理（清掃）時々行ってほしい。汚かったです

情報が少ないので多くしてほしい

今日初めてこの大会があることを知り、もっと多くの人が来ることができたら良かったと思い

ました

体験談も聞きたかった

暑かったので涼しくしてほしい

配るだけのブースは少ない方がいい

長い列ができたときは誘導があった方がスムーズに遊べると思いました
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