
⼤ホール 第13回⾷育推進全国⼤会inおおいた

実施概要

⽇ 時：平成30年6⽉24⽇（⽇） ①10：00〜10：30 ②13：00〜13：30
プログラム ：カゴメオリジナル⾷育劇「カゴメベジタブル劇場」
主 催 ：カゴメ株式会社

⽇ 時：平成30年6⽉24⽇（⽇） 10：40〜12：00
プログラム ：シンポジウム「⾷育って何ですか？」あなたのたべること教えてください」
主 催 ：おおいたOrganic Market
パ ネ ラー ：⽵下和雄先⽣（元⾹川県⼩中学校⻑ 弁当の⽇の考案・実践・提唱）

時松和弘⽒（蕨原おわて主宰）
衛藤めぐみ⽒（管理栄養⼠、めぐちゃん⼯房主宰）
梯 哲哉⽒（Ottoｅ Sette Oita オーナーシェフ）

実施概要

イベント概要

⽣きる⼒を養うという「弁当の⽇」の本質について、「弁当の⽇」の提唱者として全国的にも著名な⽵
下和雄先⽣が基調講演を実施。

また、本年5⽉に実施した事前アンケートを受けた形で⽵下先⽣の総評が⾏われた。
その後、⼤分の⽂化⾵⼟を継承しながら有機農業にも取り組んでいる時松⽒、⾼齢者の⾷や暮らしを豊か
にすることや⾼校⽣と郷⼟料理をつなげる取り組みをおこなっている衛藤⽒、⼤分の地産地消レストラン
のパイオニアともいえる梯シェフ、それに⽵下先⽣も加わり、それぞれの⽴場から「⾷育」について熱い
思いを語り、来場者に改めて⾃分にとっての「⾷育」を考える機会を提供した。
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⼤ホール 第13回⾷育推進全国⼤会inおおいた

実施概要

⽇ 時：平成30年6⽉24⽇（⽇） ①12：00〜12：30、②15：00〜15：30
プログラム ：アンパンマンショー
主 催 ：⼤分県

⽇ 時 ：平成30年6⽉24⽇（⽇） 13：45〜14：45
プログラム ：平野レミさんトークショー
主 催 ：⼤分県
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201会議室 第13回⾷育推進全国⼤会inおおいた

実施概要

※会場⾵景 ※体験の様⼦
イベント概要

※教員向けセミナーの様⼦ ※講義備品

⽇ 時：

プログラム ：⾷育⾷材「⾷育の時間」を通じた、教員向けの⾷育指導のセミナー及び、
⼀般親⼦向け⾷育ゲーム・ワークショップ体験

主 催 ：⽇本マクドナルド株式会社

①教員向け 明⽇からの指導で使える⾷育教材「⾷育の時間」体験授業
・⼩学校や中学校などの授業や給⾷指導で活⽤できる教材「⾷育の時間」の模擬授業体験

１時間⽬「好きなものだけ⾷べちゃいけないの？」〜栄養バランスと栄養素〜
来場された⽅には、「⾷育の時間」のデジタル教材や実際の授業の様⼦が収録されたDVDと、
指導案や解説が掲載された冊⼦を無料でプレゼント。

・無料貸出教具の体験

②⼀般向け 親⼦でチャレンジ！⾷育ゲーム
・「⾷育の時間」のデジタルコンテンツ（ゲーム）や、貸出教具を親⼦で体験してもらうイベント

を開催。
・バランスこんだて作りにチャレンジ →ゲーム「ぱくぱくクック」で栄養バランスを考える
・⾷品群分類ゲーム →ゲーム「６つにわけてみよう！」で⾷品群を学ぶ
・基礎代謝を測ってみよう！ →体重体組成計で基礎代謝を測定する
・⼿洗いチェッカー体験 →⼿洗いチェッカーで衛⽣管理について考える

●Webサイト「⾷育の時間」 http://www.chantotaberu.jp/
●Facebook記事 https://www.facebook.com/chantotaberu.jp/posts/276201149601993 

平成30年6⽉23⽇（⼟） 24⽇（⽇）

［教員向け］
11：00〜11：45
14：00〜14：45
16：00〜16：45

［⼀般向け］
10：00〜10：50
12：00〜13：50
15：00〜15：50

［教員向け］
10：00〜10：45
12：00〜12：45
14：00〜14：45
15：00〜15：45

［⼀般向け］
11：00〜11：50
13：00〜13：50
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⼤会議室 第13回⾷育推進全国⼤会inおおいた

実施概要

⽇ 時 ：平成30年6⽉23⽇（⼟） 10：00〜12：30
プログラム ：シンポジウム「まず知ろう おおいたの⾷育」
主 催 ：おおいたOrganic Market

※会場⾵景

イベント概要

※会場⾵景

・「給⾷が出来るまで」スライドを交えて説明
・⼤分県の学校給⾷についての⽅針のコメント紹介
・市町村の給⾷担当者が、県各市町村の取組を説明するとともに、保護者から給⾷へ望むことなど

の発⾔があった。
・来場者も加わった形で登壇者との質疑応答や意⾒交換がなされた。

※会場⾵景※会場⾵景

38


