
地域に岴ける家൦ઇ育支援基ೕ構築事業 令和2年度੒઴額(੧) 75௲万円
(৐年度੒઴額 73௲万円)

国 1/3
都㐨ᗓ┴ 1/3
市⏫村 1/3

䛆⿵ຓ率䛇

ూବ

核家ఔ化、共働き家൦・峜とり஡家൦の増加、地域のつながりの希ු化など、家൦を取りඕく環境が૗化ٴ
岩ుญ(18ୃ౞௥)のいる世帯のう峋、核家ఔ世帯のસ合70.0؟%(H10) ڀ 83.3%(H30)岪 岩ుญ(18ୃ౞௥)のいる峜とり஡世帯の数؟৺76万世帯(H30)岪

ମ੺なৼ୥ৼ手がいない、৕育てのฎみやਂ਍を抱えたまま༧立してしまうなど、家൦ઇ育を行うことが困୔な社会ٴ
岩地域において৕育てのฎみやਂ਍をৼ୥できる人がいる৳૧者のસ合34.2؟%(H28)岪 岩৕育てする人にとって地域の支えがとても੎要・やや੎要峊とઓう90.9؟%(H25)岪

ుญৼ୥所におけるుญྦୄに関するৼ୥対応੯数峙一ฮして増加ٴ
岩ుญৼ୥所でのৼ୥対応੯数11,631؟੯(H11) ڀ 159,850੯(ச報க) (H30)（H11年度にૻ峣て、৺13.7೅）岪

地域人材のു成 家൦ઇ育支援体制の構築 家൦ઇ育を支援する取組
家൦ઇ育支援৩等のଦ置
ٴ ৵৾校等に家൦ઇ育支援৩を配઼す
るなどମ੺な地域における家൦ઇ育支援
の体制を強化

家൦ઇ育支援チー嵈の組௶化
ٴ 家൦ઇ育支援৩などの地域人材を
中ੱとした崩ー嵈の組織化

家൦ઇ育支援৩等のു成
ٴ 家൦ઇ育に関する情報઀୹やৼ୥対
応等を行う人材を養成

ٴ 支援活動の企画・ઈ営、関બ機関・団
体との連携等を担う中核的人材を養成

保૧者への৾習機会の஍ટ的な઀୹
ٴ 就৾ৎ௏൧や৳૧者会など、多くの஡が集まる機会を
活用した৾習機会の઀୹（৕育ての方法、ྦୄଆૃ等）

஡৕૞加஑行事の実施
ٴ 自ഞᆾ定૎や自立ੱなど、৕育てのਂ਍解଎や社会を
生き௷く力を養成するため、஡৕での૞加型行事や嵄嵑ン
ティア活動、地域活動等のプ嵕崘嵑嵈を展開

ৼ談対応や情報઀୹
ٴ ฎみを抱える৳૧者、ல事で႞しい৳૧者など、஘ر
な家൦の૾யに応じて、家൦ઇ育支援崩ー嵈等による
情報઀୹や対応を実施

【チー嵈構成৩の୻】
৕育て経験者、੪ઇ৩、ڶۉۅ関બ者、
民生੻৩、ుญ੻৩、৳௏ప、یۈۈ 等

ٴ 関બ機関との協議・連携による情報
共થ等の実施

ٴ ৳૧者にఞり๣うアウト嵒ー崩型支援�※�の実施
（※家庭教育の自主性を尊重しつつ、自宅や学校、企業等に出向いて、

個々の保護者に届ける支援（情報提供、相談対応、話し相手等））

全ての保૧者岶਍ੱして家൦ઇ育を行う岽と岶できる支援体制の構築

੪ઇ৩

PTA
関બ者

৕育て
経験者

地域の多様な人材の૞画
（例）

研修 嵒ー崨ー

中ற的人材のു成

家൦ઇ育支援৩等に対する研修強化ٴ
（৕୹の育峋をめ岺る課題（ྦୄ等）対応）

支援岶ඍきにく岮家൦への対応（崊ウト嵒ーチ஑支援）のౄ実（ుญྦୄଆૃ等）

※以下の取組を行う自治体（都道府県、市町村）を支援（計1,000カ所） （都㐨ᗓ┴等（ᣦ定都市、中᰾市をྵむ）の場合、⿵ຓ率は国䠖1/3、都㐨ᗓ┴等:2/3）
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全国家൦ઇ育支援研஢ੈ৮会の開催

家൦ઇ育支援の全国的な普及を図るため、
ٴ 家൦ઇ育支援に関する優良事例のງஂや、実践ਫ਼証の成果を踏まえた効果的な連携方策の共થ
ٴ 家൦ઇ育支援崩ー嵈、家൦ઇ育支援৩等の研修・交流の場を設定

家൦ઇ育支援推進事業

ઇ育と福祉の連携に峲る家൦ઇ育支援事業（੻౏事業）

地域の実情に応じた஍ટ的な家൦ઇ育支援の推進

¾ 就৾や養育にਂ਍を抱える৳૧者、౞就ୱుの৳૧者からのৼ୥が増加ൊ向
¾ 困୔を抱える৳૧者へのઇ育と福祉の連携の必要性

普及啓発・全国展開

家൦ઇ育支援
チー嵈等

ઇ育・福祉連携プ嵑ットフ崑ー嵈
৳௏・福祉行৆

৕育て世代ෆฐ
支援センター

৳௏センター

ઇ育੻৩会

ుญৼ୥所

৾校

要৳૧ుญ
対策地域協議会

ৼ談窓口の
ワンストップ化等

崙ース会৮等

¾ 地域社会全体で家൦ઇ育を支える体制整備の必要性
¾ 実ଙを踏まえた家൦ઇ育支援方策をਫ਼ୈする必要性

ٴ ৕育てのฎみやਂ਍など৳૧者が抱える課題
等の実ଙཔ඼

ٴ ਊჾ実ଙを踏まえた効果的な家൦ઇ育支援
方策のਫ਼ୈ

家൦ઇ育支援のためのਫ਼ୈ੻৩会等の実施

核家ఔ化、共働き家൦・峜とり஡家൦の増加、地域のつながりの希ු化など、家൦を取りඕく環境が૗化ٴ
岩ుญ(18ୃ౞௥)のいる世帯のう峋、核家ఔ世帯のસ合70.0؟%(H10) ڀ 83.3%(H30)岪 岩ుญ(18ୃ౞௥)のいる峜とり஡世帯の数؟৺76万世帯(H30)岪

ମ੺なৼ୥ৼ手がいない、৕育てのฎみやਂ਍を抱えたまま༧立してしまうなど、家൦ઇ育を行うことが困୔な社会ٴ
岩地域において৕育てのฎみやਂ਍をৼ୥できる人がいる৳૧者のસ合34.2؟%(H28)岪 岩৕育てする人にとって地域の支えがとても੎要・やや੎要峊とઓう90.9؟%(H25)岪

校における働き方改୓や「社会に開かれたઇ育課ங」の実現に向けた、৾校・家൦・地域の岿らなる連携の必要性৾ٴ
岩中ఙઇ育ଟ議会௦ண（਴成31年1া)岪

ూବ

ٴ 家൦ઇ育支援崩ー嵈等と福祉関
બ機関等との連携体制を構築し、
཯႔期から৾ೡ期ਰఋまでのજれ
৯のない支援体制を整備

令和2年度੒઴額(੧) 13௲万円
(৐年度੒઴額 14௲万円)
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【崽崑ー嵑嵈౸業】【崽崑ー嵑嵈事業事例（਴成３ڬ年度）】
岥ଫ๻ଫକきફ岾峙峽岦崽崑ー嵑嵈inしま峗【ਣஉ県】

内
ઍ

૞加者のଢ

・ネットや崚ー嵈ൂோの実ଙと੒ଆに関する൥౰
・৾校や行৆による生活習ຯ等に関する取組についての崹ネル展示
・メディア、食育の実践をテーマとしたীఐ会の開催

・৾習機会のなかったスマ嵃・崚ー嵈ൂோについて৾峠良い機会となった。
・メディアのઞい方について、よりよいઞい方を৕୹た峋と模ดしていきたい。
・ફ岾峙峽をしっかりとることや、食育を通した஡৕の峟れあいの大જ岿を実૎した。
・崹ネル作成者及びৄ৾者など、それぞれの活動発信、情報共થの場となった。

「ネットや崚ー嵈ൂோの実ଙと੒ଆ」
専門家による൥౰の஘৕ ৵৾生による発਀の஘৕食育に関する取組の崹ネル展示

žƴƜƴƜɤ᣼඾Ƭ܇Ꮛ঺ʙಅſ

内
ઍ

成
果

・総合的な৾習のৎ間を活用した生活習ຯづくり౸業の実践
・生െ会組織を活用した啓発ઈ動
・生െ自ମによる「崩嵋レンジآફ岾峙峽づくり」の実践

・生െ৯଍によるମ੺で具体的な情報発信により、生െ自ମが自発的に活動する原動力となった。
・「崩嵋レンジآફ岾峙峽づくり」を実施したことで、家൦をまきこ峽峊取組をすることができた。
・ᄨ༒をとる規則ਫしい生活が、৾習意ඟのಲਢとなることを生െ・৳૧者とともに共થできた。

【推進校事業事例（਴成３ڬ年度）】

生活習ຯづくり౸業の஘
৕

生െによる啓発活動の஘৕ おすすめફ食レシ崼集の作成

問合せ先؟国立ஒ૘年ઇ育振興機構ઇ育事業部事業課 0052-151ٿ】 ূ਎都෡દય代ر木ઋୱ町3୞1ಀ ਗ਼ਵ7685-6407-03؟ FAX7699-6407-03؟】
URL؟http://www.niye.go.jp/services/plan/hayanehayaoki/ ※要୩、ணடછ等の஘式峙、このURLから崨ウン嵕ードできます。

(૞અ）令和２年度「ଫ๻ଫକきફ岾峙峽」
①崽崑ー嵑嵈事業 ②推進校事業

਴成29年度より国立ஒ૘年ઇ育振興機構とધ部ఐ৾੄峙連携して、「ଫ๻ଫକきફ岾峙峽」
国民ઈ動を促進するための地域の崽崑ー嵑嵈事業と、中৾生の基ম的な生活習ຯの維持・向上、
定着を図るための推進校事業を実施しています。
令和２年度においてもਰ下のとおり੻౏先を൳集します。

公 ൳ 期 間 ؟ 令和２年２া７঩（金）
੻౏先決定 ؟ 令和２年３া
事 業 期 間 ؟ 令和２年ڱা下ഽع令和3年３াڱ঩まで

①「ଫ๻ଫକきફ岾は峽」フ崑ー嵑嵈事業
【৯的】
৕୹た峋の基ম的な生活習ຯの維持・向上、定着を図るため、その੎要性を஫え、

地域一ீとなって取組を推進するための機ઈのᅿ成を図るとともに、「ଫ๻ଫକきફ
岾峙峽」等の活動を行っている૚ர団体等の交流の場を創設する。

都道府県・指定都市ઇ育੻৩会及び੣শ部ଂ؟੻౏先ٷ
ྼは実行੻৩会（ஒ૘年ઇ育施設、地方ਁુ੮体、੫業、NPO等多様な機関・੮体で構成）
پ ੻౏先に指定都市ઇ育੻৩会及び੣শ部ଂをৗた௼対଴とし峨した岞

１岵所岬たり1,500૸円上଒؟予算額ٷ

②「ଫ๻ଫକきફ岾は峽」推進ૅ事業
【৯的】
中৾生の৕୹た峋の基ম的な生活習ຯの維持・向上、定着を図るため、その効果

的な手法等を開発することとし、推進校を設け、調査研究を実施する。
都道府県・指定都市・市（ય）঴村ઇ育੻৩会ྼは৾ૅ౐ஆ؟੻౏先ٷ
1,000૸円౞௥؟１ૅ岬たり؟予算額ٷ

ܢフ崑ー嵑嵈事業取組事୻ܡ
専門家による൥౰会の開催ٹ 食、ഭみୂかせ等の体験コーナーの設઼ٹ
校など実践団体等の取組を発਀しあう交流会の実施৾ٹ
૞加者アン崙ートによる、意௙の૗ઍのਫ਼証ٹ

ܢ推進ૅ事業取組事୻ܡ
就๻ৎമやફ食ၭ取૾ய等の実ଙཔ඼ٹ ફ৾習やફഭછ、料理ઇ஼等による啓発ٹ
専門家による൥౰会の開催ٹ 全校生െへ૗ઍ調査等を実施し効果のਫ਼証ٹ

※国立㟷ᑡ年ᩍ育振興機構の予算で実施

Ƃɤᝅࠊᇌɤ᣼඾ɶఄܖᲩɤᝅࠊ૙ᏋۀՃ˟ƃ
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