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食育白書における 

「食の循環や環境を意識した食育の推進」に関連する取組

平成 26～28年度食育白書で紹介した食育に関する活動事例のうち、食の循環や環境を意

識した食育の推進に関連する 44事例は下表のとおり。 

＜取組一覧＞

No 
掲載

年度 
実施主体 事例タイトル 

1 H28 おうみ冨士農業協同組合（滋賀県） 地産地消から農業体験活動への展開 

2 H28 山形県 社会的課題に対応するための学校給食の活用事業について 

3 H28 枕崎市立学校給食センター 地域一体となって取り組む学校給食の取組 

4 H28 日生東日本橋保育園ひびき（東京

都） 

直接体験 ～一汁一菜を作っちゃおう～ 

5 H28 三重県伊勢市立明野幼稚園 幼稚園児が高校生との交流を通じて食の体験を深める事例 

6 H28 幼保連携型認定こども園 あかさか

ルンビニー園（佐賀県有田町）

あかさかルンビニー園の取組 ～人と人、自然といのちを育む食育

～ 

7 H28 埼玉トヨペット株式会社「はあとね

っと輪っふる」（埼玉県） 

"“障がいのある人もない人も、子供から高齢者まで誰もが参加で

きる農業体験”を企画" 

8 H28 東海農政局（名城大学） "子供たちへの「食」と「農」について理解を深める機会の提供～

名城大学農学部との連携による取組～" 

9 H28 中国四国農政局（IPU環太平洋大学) 五感を使った農作業体験の取組 

10 H28 ヘルスチーム菜良協議会 奈良県内の４つの大学サークルが連携～「ヘルスチーム菜良」～ 

11 H28 本山町（高知県） 「土佐天空の郷」の棚田で大学生たちが農業体験 

12 H28 北海道農協青年部協議会 「教える前に体験しなきゃ！」先生のための農村ホームステイ 

13 H28 一般財団法人日本食生活協会（山梨

県協議会） 

小学校で「ほうとう」づくり教室 

14 H28 一般財団法人日本食生活協会（青森

県協議会） 

「だし活」で減塩 

15 H28 "第８回札幌アジア大会冬季競技大

会組織委員会 

北海道栄養士会冬季アジア札幌大

会栄養サポート委員会" 

2017 年冬季アジア札幌大会におけるフードレガシーを活かした食

育「HOTネットワーク～広げよう世界へ、つなげよう未来へ～」 

16 H27 東京ガス株式会社 "調理体験を通じて、子供たちの「環境に配慮した食の自立」、「五

感の育成」を推進" 

17 H27 青森県東通村立東通小学校 "スーパー食育スクール事業「体に良い食事・運動で健康に！」～

肥満傾向児出現率の低下を目指した取組～" 

18 H27 兵庫県加古郡稲美町立稲美中学校 "スーパー食育スクール事業食と健康～食生活を見直し、健康な体

をつくる～" 

19 H27 社会福祉法人 かきのき保育所（島

根県） 

「うちら～かき保のリトルシェフ」 
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20 H27 株式会社マルイ（岡山県） "「食でつなぐ、ひと・もの・こころ」～地域住民の食を支える食

品スーパーマーケットの取組～" 

21 H27 特定非営利活動法人だいずきっず 「だいずプロジェクト」で、地域や世代を超えた食育活動の展開を

目指す 

22 H27 日本米穀小売商業組合連合会 「スポーツごはん塾」で未来のアスリート達への食育を推進 

23 H27 早稲田大学 「震災復興」をテーマに、学生たちが被災地の農産物を用いて食の

イベントを開催 

24 H27 えひめ愛フード推進機構 「親子で学ぼう！地産地消体験ツアー」で農業体験 

25 H27 長野県松本市 食育・環境教育実施前に比べて給食食べ残し量は 17％～ 34％削減 

26 H27 北海道札幌市 「さっぽろ学校給食フードリサイクル」を中核とした食育・環境教

育の充実 

27 H27 長野県松本市 食品ロス削減事業「残さず食べよう！ 30 ・10(さんまる・いちま

る)運動」の推進 

28 H27 生活協同組合コープこうべ "消費者と生産者が共に気づき、学び、考える「食と環境」の取組

～ “ つながり” で考える" 

29 H27 内閣府認定公益社団法人 全日本

司厨士協会 

子供たちに対する調理師による「つくる」ことを通じた食育の推進 

30 H26 公益財団法人みやぎ・環境とくら

し・ネットワーク 

食について楽しく学び、生産者と消費者の距離を縮める「仙臺農塾」 

31 H26 サルベージ・パーティ事務局 サルベージ・パーティで家庭の食品ロス削減の意識を啓発する 

32 H26 特定非営利活動法人フードバンク

かごしま 

学生と一緒にフードバンクの活動を実施する 

33 H26 すみだ青空市ヤッチャバ 青空市で生産者と消費者をつなぎ、食への関心を高める 

34 H26 Slow Food Youth Network Tokyo 食への向き合い方を考える活動を通して、食への意識を高める 

35 H26 三重大学教育学部附属幼稚園 保育室前の畑を利用したワクワクする食育実践 

36 H26 岡山県倉敷市立西阿知小学校 「スーパー食育スクール事業」の指定を受けて 

37 H26 山形県戸沢村立戸沢中学校 食育を通じた自己管理能力と体力・運動能力向上及び地産地消の推

進 

38 H26 社会福祉法人足近保育園（岐阜県） 自給自足を活かした食育 野菜を食べる習慣づくりを保育所から 

39 H26 唐戸魚食塾（山口県） ｢魚食で笑顔に！笑顔で食を大切に‼―水産都市下関の魚食文化の

継承発展、魚食を取り入れた日本型食文化の普及、卸売市場を発信

基地に―｣ 

40 H26 秋田県五城目町立五城目第一中学

校 

地場産物の通年利用を可能とした加工品作り 

41 H26 北日本港湾コンサルタント株式会

社（北海道） 

フードチェーン食育活動推進の取組 

42 H26 いばらきコープ生活協同組合（茨城

県） 

学校・行政・JA や生産者など、さまざまな団体との連携により地

産地消をすすめる「たべる、たいせつ」食育活動 

43 H26 "めぐみの農業協同組合（岐阜県）" 地域と人、農業を結ぶ JAの農業体験 

44 H26 伊藤忠商事（大阪府） 企業における農業体験活動 
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