
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

甲賀市 

取 組 の 名 称 食育の日ならびに食育月間の啓発活動 

実 施 時 期 令和８年６月１日（月）～６月３０日（火） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 【目的】  

食育について考える機会を設け、「食育の日」「食育月間」の認知度

向上を狙い広く周知するため 

【対象者とその人数】  

市民や在勤者等の来庁者 約３００名 

【実施内容や特徴】 

市役所に展示ブースを設け、「噛む」をテーマに歯科保健と食育とを

一体的に啓発しました。 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

滋賀県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

栗東市 

取 組 の 名 称 骨を丈夫に！セブン－イレブンと食育応援キャンペーン 

実 施 時 期 令和 8年 6月 1日～6月 30日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 第 4 次栗東市食育推進計画の推進期間である 5 年間(令和 7 年～11

年)、毎年食育月間 6 月に栗東市の食の課題についてセブンイレブン栗

東市内店舗様（11 店舗）のご協力のもと POP(栗東市のキャラクター

くりちゃん入りのデザイン)による啓発を行います。 

令和 8 年度テーマは、カルシウムを摂ろう。カルシウム不足を解消

し、骨粗しょう症リスクを低減するため、カルシウムを多く含む食品

（大豆製品、乳製品、干しエビ、小魚等）を使用した商品の売り場へ、

POPの掲示をお願いしました。 

 また、6 月号の広報にて市民に対する周知を行い、6 月中旬に栗東市

SNS（LINE、Facebook）にて、実施中の様子を公開しました。 

 

 


