
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

青森県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

鰺ヶ沢町 舞戸小学校 

鰺ヶ沢町 給食センター 

取 組 の 名 称 ・生産者を招いての給食 

・ふるさと産品給食の日 

実 施 時 期 6月 9日（火） 

6月 11日（木） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 ○生産者と一緒に給食を食べる 
【日 時】令和８年６月９日（火） 
【対象者】アスパラ生産者 川田さん 舞戸小学校 ４年生 30人 
【目 的】地元食材の理解を深めることを目的に実施。作付面積県

内 No1のアスパラを味わい、地元愛をはぐくむ。 
【実施内容】アスパラ生産者の川田さんをはじ      

め、長谷川さん、斉藤さん、小沼
さん、佐藤さん、今さんから寄贈
していただいたアスパラを給食
で提供し、4年生と川田さんが一
緒に教室で給食を食べました。子
ども達は、「とてもおいしい」と
言って食べていました。 

 
○ふるさと産品給食の日 
【日 時】令和８年６月１１日（木） 
【対象者】鰺ヶ沢町全小中学校 
【目 的】町内はもとより、県内の食材をふんだんに使った給食で

地元食材への関心と郷土への誇りを増進する。 
【実施内容】地元食材、県産食材を多く取

り入れた給食を実施しまし
た。ご飯は鰺ヶ沢町産の「は
れわたり」、主菜のにしんの
みそ煮は津軽味噌、副菜の五
目きんぴらは県産ごぼうと
鰺ヶ沢町産のアスパラ、みそ
汁には、県産の小松菜、豆腐、
ほたてを使って作りました。 

 

 


