
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福井県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

若狭町 

取 組 の 名 称 福井の「食」の未来を支える食育推進事業 学校における食育の推進 

実 施 時 期 令和８年６月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 町内の小学生が、農林漁業者から直接指導を受け、地元食材の収穫か

ら加工までを体験しました。生産現場の大変さを知り生産者への感謝

の気持ちを育み、地場産食材の理解を深めると共に、ふるさとへの愛

着形成へつなげています。 

① 特産品福井梅の収穫、加工体験 

参加者：町内小学校の生徒（３校 ４５名体験） 

各学校収穫した梅を学校へ持ち帰り、梅シロップ、梅干し、甘露煮等

加工体験を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③→岩屋梨の小袋かけ体験（1 校 １８名体験） 

②→漁師さんから直接ご指導魚さばき体験（1校 １２名体験） 

 




