
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福井県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

全域 

取 組 の 名 称 ① 子ども食育イベントの開催 

② 食育・地産地消啓発パネル展示 

実 施 時 期 ① ６月２０日（土） 

② ６月８日（月）～１２日（金） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 ①子ども食育イベントの開催 

子どもたちが保護者とともに、食について遊びながら楽しく学ぶこ

とができる機会を設け、家庭での食育の実践につなげることを目的

とした食育イベントを開催しました。 

 【日時・場所】  

  ・令和８年６月２０日（土）１０：００～１６：００ 

   場所：福井県こども家族館 

 【内容】  

ふくいの食育リーダーによる子ども向け食育講座、ミニゲーム

（食べ物釣りゲーム、豆つかみゲーム）、クイズラリー、ベジチ

ェック、食育図書コーナー、パネル展示 

※５月２３日（土）にエンゼルランドふくいでも同イベントを開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育講座 豆つかみゲーム 食べ物釣りゲーム 



②食育・地産地消啓発パネル展示 

 ６月の食育月間にあわせ、一般県民の方々が多く利用する福井県庁

県民ホールで食育・地産地消啓発のための展示を行いました。展示

では、食育の大切さや、福井県出身で「食育の祖」とも称される石

塚左玄の教え、県および各市町の食育・地産地消に関する取組みを

紹介しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石塚左玄 

タペストリー 市町の取組 

パネル展示 


