
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山形県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

朝日町 

取 組 の 名 称 エプロンシアターによる食育 

実 施 時 期 6月 16日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 対象：あさひ保育園年長児 

目的：食への関心を育み、食を営む力の基礎を養う 

内容：保育園へ訪問し、町保健師、町管理栄養士による「早寝早起き

朝ごはん」のエプロンシアターを、保育園の協力のもと実施しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


