
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

広島市 

取 組 の 名 称 区役所ロビーにおける野菜摂取度測定会の実施 

実 施 時 期 ６月２日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容  大人の食育を推進するため、区役所に来所する市民等を対象とし

て、野菜摂取度測定やレシピ配付を行いました。 

区役所ロビーで実施し、手続き等の待ち時間を活用しながら、働

く世代をはじめとする来所者に対して、栄養バランスのとれた食事

等について啓発しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


