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【様式１】 

① 食育月間の取組

提 

政 

出 都 道 府 県 名 

令 指 定 都 市 名 

佐賀県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名  

吉野ヶ里町立東脊振幼稚園 

取 組 の 名 称  夏野菜栽培・収穫 

実 施  時 期  ６月（収穫…１２・１５・１７・１９・２４日） 

取組内容に該当する

食育ピクトグラム  

（ 複 数 選 択 可 ） 

☑ 

☑ 

☑ 

☑ 

☑ 

☑ 

取 組  内 容  保育室前の花壇やプランターで、満３歳・３歳児はミニ

トマト、４歳児はオクラ、５歳児はきゅうり・枝豆・大葉

を栽培しています。水やりをしながら観察し、生長に気付

いては友達や先生に報告する姿が見られました。 

５歳児は草取りや脇芽取り、虫退治も積極的に行い、小さ

な実がなると大きくなるように願いながら大切に育てて

いました。 

初収穫の日は大喜びし、みんなで採れたてのきゅうりを

触って観察しました。トゲがある部分とツルツルの部分が

あることに気付き、店で販売されているものと比較して

「お店のは、危ないからトゲを取っているのかも」と、実

体験から様々な感想や考えが飛び交いました。これまで

に８本収穫し、スティック 

きゅうりにして全園児でおい

しくいただきました。 


