
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

静岡県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

下田市 

下田市立下田認定こども園 

取 組 の 名 称 地域ならではの食べ物を知ろう 

(水産海洋技術研究所見学・須崎の天草小屋見学) 

実 施 時 期 ６月１６日(静岡県水産・海洋技術研究所見学) 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☑ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 ① 6/16 5 歳児が静岡県水産・海洋技術研究所伊豆分場を見学し

ました。地域の水産物を見たり触れたりしました。天草の展示

では天草を実際に触ったり、寒天になったものを見たり、樽ダ

ンスを体験し興味を深めました。 

② 6/19 4 歳児が地域探検で恵比須島から持ち帰った天草を 5 歳

児が洗って干す体験をしました。洗っていくうちに磯の香りが

強くなり、匂いを確かめる姿が見られました。 

③ 7/2 5歳児が須崎の天草小屋を見学しました。海女さんたちが

採ったたくさんの天草に驚きながら、話を聞き、樽ダンスの体

験をしました。踏み固めた天草を触ったり、ところてんになっ

たものを見せてもらい、興味を深めていました。ところてんを

いただき、園に持ち帰って食べました。初めて食べる子もいて、

弾力のある食感に気付いたり、喜んで食べる姿が見られました。 

①          ②          ③ 

 

 

 

 

 

 

 


