
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

静岡県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

静岡県立下田高等学校 南伊豆分校 

取 組 の 名 称 農業高校の教育資源を活用した、地域連携による食育活動の実践 

実 施 時 期 ６月１日～６月 30日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☑ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 【概要】 

 農業高校である南伊豆分校は、生徒の学びをアウトプットするた

めに地域の交流活動を実施しています。年間をとおして、地域のこ

ども園、中学校、小学校、特別支援学校、社会人を対象に農業体験、

野菜の収穫の取り組みをしています。当月中は小学校、中学校の児

童生徒を対象に本校の生徒が指導し、夏野菜の収穫や水耕栽培の施

設見学を実施しました。 

【目的】 

 各教育機関との連携をつうじて地域のこどもたちに農作物を育

てること収穫した農作物を食べることへの関心を高めてもらうこ

とです。また本生徒が体験活動の指導を行うことにより自分たちの

学習知識や技術を再認識し理解を深めることです。 

【実施内容】 

対象者 小学校：1年生 14名、２年生 19名 中学校：38名  

児童生徒は、本校の施設にある温室栽培（きゅうり）と露地栽培

（ナス、ピーマン）の野菜を学生の指導のもと収穫しました。中学

生は、温室の水耕栽培の見学をしました。対象者は農業という生産

現場で生の体験をしました。販売用として作られた実った作物の中

から、選ぶ楽しさとともに実物に触れることは食の興味に繋がりま

した。また指導側の生徒にとっても自分の誇りに感じ自己肯定感を

育むことができました。 

このように本校では、農業という教育資源を活かしてコニュニケ

ーションを図りながら地域貢献し、こどもたちに農業を知る機会を

今後も継続して実施します。 

 


