
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提出都道府県名 

政令指定都市名 

青森県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

弘前市農林部農政課 

取 組 の 名 称 ひろさき環境にやさしい農業体験～お米づくり編～ 

実 施 時 期 第１回田植え体験 令和８年６月７日 

第２回草取り体験 令和８年６月２８日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐  

☐ ☐ ☑ ☑ ☐ ☑ 

 

取 組 内 容 【目的】 

 小学生を対象とした「有機栽培によるお米づくり体験イベント」を

開催し、食の大切さや自然とのつながり、環境への関心を深めてもら

うとともに、生産者から消費者も含めた地域全体における「環境にや

さしい農業」に対する認知の向上を目指します。 

 

【参加者】 

 市内の学校に在学する小学生とその親兄弟姉妹 

（小学生 35名、保護者 40名、未就学児兄弟 9名） 

 

【実施内容】 

〈田植え〉 

 機械を使わず、手作業で田植えを行いました。 

 参加者は泥だらけになりながら協力して苗を

植え、米づくりへの関心を深めることができま

した。 

                             

〈草取り〉 

 化学農薬を使用しない有機栽培なら

ではの作業で、昔ながらの手押しの除草

機を使用しながら、除草の苦労や大切さ

を学びました。 

 




