
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

愛媛県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

西予市 ・ 株式会社 FANCL 

取 組 の 名 称 FANCL×西予市 

ケール青汁試飲・試食会「野菜を毎食食べよう」のイベント開催 

実 施 時 期 令和 8年 6月 22日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 株式会社 FANCLとの共同企画として、地域資源を生かした食育と

健康づくりの取組を展開しています。本事業では FANCLとの連携を

軸に、食育、販路拡大、情報発信を一体的に進めており、地域資源

の活用と地域の魅力発信の両面で成果が広がっております。 

今回のイベントは、西予市食育推進計画の重点目標である「生活習

慣病予防に取り組もう」の実践として、「野菜をしっかり食べる」

をテーマに青汁を活用した野菜摂取促進の普及啓発を目的として

開催しました。  

【取り組み内容】                 

１ 日 時 令和８年６月 22日（月）11時 00分～13時 00分 

２ 場 所 西予市役所 1階ロビー 

３ 内 容 FANCL：ケール青汁試飲、野菜の食育講座 60名参加 

      市役所：野菜と青汁を使用した試食コーナー、野菜の

摂取促進に関する相談及び展示 

４ 対象者 市民及び西予市役所職員 205名参加 

５ 協力団体 西予市食生活改善推進協議会 

 

 

 

 



 

 


