
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

群馬県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

群馬県立しろがね学園 

取 組 の 名 称 ぐんまグルメ旅！～給食で群馬県の郷土料理をたべつくそう～ 

実 施 時 期 令和８年６月 

 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 【目 的】 

・群馬県の特色ある食文化や地域への理解を深め、郷土の食を

児童に楽しんでもらうことを目的とし、学園児童を対象に群馬

県を給食で旅する食育事業を実施しました。 

【内 容】 

 ・群馬県内３５市町村の郷土料理等の提供 

・管理栄養士・調理師による郷土料理等の説明（喫食時訪問） 

・県内市町村の特徴と郷土ポスターの掲示 

【結 果】 

 ・児童からは「群馬県にこんなに郷土料理があると知らなかっ

た」、「こしね汁（富岡市）は前に食べたことがある。また食べ

られてよかった。」、「面白くて美味しかった。」と好評をもら

え、郷土の食への理解が深まったと感じます 

・給食をきっかけとして児童と調理師が交流を図ることができ、

食を通じたコミュニケーションの促進にも繋がりました。 
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【６月２日 前橋市献立】 

・おきりこみ 

・コーンフライ 

・サラダ 

・焼きまんじゅう 

・ジョア 




