
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

熊本県 

熊本市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

熊本市 

セブン‐イレブン・ジャパン 

取 組 の 名 称 学校における食育の推進事業 

実 施 時 期 ６月１２日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容  

地元食材への関心を高め、地産地消の推進を図るため、セブン‐イ

レブン・ジャパンと連携した食育活動を実施しました。若葉小学校

の４年生（計６３人）を対象に、小学生のアイデアを取り入れた商

品の販売を目指して、計３回の食育事業を実施します。６月に実施

した第１回目の授業では、セブン‐イレブン・ジャパンによる地産

地消に関する講話のほか、商品アイデアに関するグループワークが

行われました。 

 

  

 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

熊本市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

熊本市 

取 組 の 名 称 北区管内小学校での野菜摂取促進授業 

実 施 時 期 6 月 2 日 

6 月 22 日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☑ ☑ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 ○取組概要 

・区民の野菜摂取促進および北区農産物の地産地消を推進するため

に、北区在住の野菜ソムリエと協働で小学校にて授業を実施しました。 

○授業内容 

・野菜摂取の目標量と摂取する工夫（北区保健こども課） 

・北区の農産物について（北区保健こども課） 

・おすすめの野菜（ナス、トマト、きゅうり、にがうり）について

（野菜ソムリエ） 

・マイクロトマトの試食（山東小学校） 

○対象者 

・山東小学校１～３年生 計 82名 

・山本小学校２～４年生 計 30名 

 

 

 




