
【様式１】 

①食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

あくね農業体験ツアーズ（阿久根市） 

取 組 の 名 称 親子で楽しむ！田植え体験 in阿久根 

実 施 時 期 令和８年６月 21 日 

 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☑ 

☐ ☐ 
   

 

取 組 内 容 市内外の親子を対象に田植え体験を開催しました。市内では、保育園や

小学校単位での実施が主流ですが、親子で農業の楽しさを体験してもらお

うと、今回初めての「親子体験」として企画しました。 

主催は、市内の農家等で構成する団体で、農業体験による交流人口の増

加と農業の活性化を目的とした「あくね農業体験ツアーズ」です。 

当日は２歳から 12 歳の子どもとその保護者の、７組 21 人が参加しまし

た。初めて触れる田んぼの泥の感触に、子どもたちは最初、戸惑った様子

でしたが、次第に慣れて笑顔で泥んこ遊びや田植え体験を楽しむ姿が印象

的でした。 

今後は稲刈り、収穫感謝祭へと取組が続いていきます。自分たちで育て

たお米を収穫し、みんなで食べるという貴重な経験を通じて、食と自然の

豊かさを伝えていきます。 

 


