
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

神戸市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

 

取 組 の 名 称 【KOBE子育て応援レシピ】クックパッド公式キッチンの開設 

実 施 時 期 令和 4年 6月 19日（日）～ 

取 組 内 容 本市では、令和 2年 3月より、子育て世帯を応援する目的で、KOBE子育て応援

レシピ動画の配信を開始し、これまでに 49の動画を公開してきました。 

より多くの方々にレシピ活用いただけるよう、クックパッドに公式キッチンを開

設し、食育の日である 6月 19日よりレシピ掲載しました。 

 

【対 象 者】市民（子育て世帯） 

【掲載内容】 

(1)KOBE子育て応援レシピ 

子どもと一緒に楽しめるメニューやお手伝いしやすいメニュー、野菜が苦手で

も食べられるメニューなど子育て世帯向けのレシピを掲載しています。 

時短・簡単に作れる市内企業考案のレシピから、レストランの味をご家庭でも楽

しめる、市内飲食店シェフ考案のイベントレシピまで、続々公開していきます。 

(2)離乳食レシピ 

神戸市に住む子育て世帯にはおなじみの「神戸っこ すくすくハンドブック」に

掲載のレシピを中心に、写真付きで作り方を紹介しています。 

【アカウント名（URL）】 

KOBE子育て応援(https://cookpad.com/kitchen/48460990) 
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