
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

徳島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

石井町 

石井町立学校給食センター 

取 組 の 名 称 石井町盛りだくさんの日 

実 施 時 期 ６月１７日 

 

取 組 内 容 ６月１９日（休日の場合はその前後の日）を「石井町盛りだくさんの日」とし、石

井町内産の野菜を使った学校給食の提供を行いました。 

【実施献立】 

 ごはん、牛乳、とり肉のすだち風味、塩昆布あえ、石井町たっぷり野菜みそ汁 

〇使用した石井町内産野菜 

 ごはん：アキサカリ 

塩昆布和え：きゅうり 

 石井町たっぷり野菜みそ汁：こまつな、じゃがいも、たまねぎ 

 



① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

徳島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

石井町 

石井町立学校給食センター 

取 組 の 名 称 地場産物活用週間 

実 施 時 期 ６月１３～１７日 

 

取 組 内 容 ６月は食育月間であることを給食だよりで保護者の方へ周知するとともに、特に

上記実施期間を「地場産物活用週間」と位置づけ、積極的に地場産物を多く取り入れ

た学校給食の提供を行いました。 

 

【実施献立】 

 ６月１３日（月） 

  ごはん、牛乳、肉じゃが、すだち酢あえ 

 ６月１４日（火） 

  ごはん、牛乳、豚肉のしょうが焼き、すまし汁 

 ６月１５日（水） 

  ごはん、牛乳、魚のごまみそかけ 

 ６月１６日（木） 

  ごはん、牛乳、夏野菜カレー、わかめサラダ 

 ６月１７日（金） 

  ごはん、牛乳、とり肉のすだち風味、塩昆布あえ、石井町たっぷり野菜みそ汁 

  

 〇使用した地場産物 

  ①石井町内産 

   米、きゅうり、こまつな、じゃがいも、たまねぎ 

  ②徳島県内産 

   牛乳、にんじん、キャベツ、ちりめん、わかめ、すだち果汁、ねぎ、れんこん、

とり肉、なす、かぼちゃ、ピーマン 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

６月１３日 ６月１４日 

６月１５日 ６月１６日 


