
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

札幌市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

全域 

取 組 の 名 称 食育学生ボランティア養成講座の実施（オンライン） 

実 施 時 期 令和４年６月 21日、24日 

取 組 内 容 令和４年度「食育月間」実施要綱の重点事項である「新たな日常やデジタル化に対

応した食育の推進」を図るため、令和３年度に引き続き、管理栄養士・栄養士養成校

に通う学生を対象に食育学生ボランティア養成講座をオンライン（ZOOM）で開催し、

ボランティアの登録を行った。 

 

 

１ 実施日及び参加者 

 (1) １回目：６月 24日 19:00～20:00 37名 

 (2) ２回目：６月 25日 19:00～20:00 16名 

  ※どちらか 1日の受講でボランティア登録。 

 昨年度の参加者は 27名で今年度は約２倍となった。 

 

２ 内容 

 (1) 第３次札幌市食育推進計画の説明  

(2) 食育推進におけるボランティア活動の役割 

 (3) 学生ボランティアの実際の活動紹介 

 (4) 登録手続き及び今後の活動について 

 (5) 課題について（栄養や食生活に関するメッセージカード作成） 

 


