
【様式１】

①食育月間の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

福岡市

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

こども未来局指導監査課

取 組 の 名 称 子どもの食に関する情報の発信

実 施 時 期 令和４年６月

取 組 内 容  市内の認可保育所，地域型保育事業所等の保育施設に対し，保護者啓発用の

資料案を作成し送付しました。また，各保育施設における食育の取組につい

て，食育月間を契機に一層の推進を図るよう働きかけました。

 「楽しく食べること」をテーマとした市民むけのリーフレットを作成し，市

のホームページで情報提供を行いました。

▼各保育施設に送付した保護者への啓発資料案、

本市ホームページで発信した食育月間リーフレット



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
福岡市城南区保健福祉センター健康課 

取 組 の 名 称 
食育月間パネル展 

実 施 時 期 
令和４年６月 13日（月）～24日（金） 

取 組 内 容 市民の食に関する意識を高め、望ましい食習慣を啓発することを目的として、食育パ

ネル展を開催しました。 

 

対象者：市民（主に城南区民） 

実施内容：市政だよりに掲載した内容（災害に備えた食）をテーマに、パネルの展示

や資料の配布を行いました。 

＜パネル＞ 

・「バランスよく食べるために」の他、「食育ガ

イド」、「要配慮者のための災害時に備えた食品

ストックガイド」、「『食育』ってどんないいこと

があるの？」より抜粋など 

＜配架物＞ 

・がめ煮レシピ集 

・我が家の備蓄食料品チェックリスト など 

 

パネル展にあわせて、区役所職員への啓発も含めて、各課宛のメールや専用掲示板へ

の掲載も行いました。 

       

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

 

福岡県福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

福岡市博多区 

博多区食生活改善推進員協議会・博多区健康課 

取 組 の 名 称  

「食育の日」における食育推進啓発活動 

実 施 時 期  

令和４年６月２０日 

取 組 内 容 ＜目的＞ 

食育月間・食育の日の機会を捉え、区民の往来の多い場所で効果的に食

育推進および博多の郷土料理等の啓発活動を行いました。 

また、実施にあたっては、博多区食生活改善推進員協議会と連携し、当

協議会の認知度を高め、区民へのＰＲを図りました。 

 

＜実施内容など＞ 

（１）日時 

令和 4年 6月 20日（月）10：30～11：30 

（２）場所 

福岡市博多区博多駅前 博多区役所玄関前にて 

（３）配布ちらしなど ２５０セット 

① 食生活改善推進員活動啓発ちらし 

② 食育の日ティッシュ 

③ ＃がめ煮つくろうパンフレット 

④ 博多の郷土料理レシピ、日本型食生活について 

⑤ 啓発グッズ（ボールペン） 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

福岡市 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

福岡市保健医療局健康増進課 

取 組 の 名 称 ①若い世代に向けたメッセージ「A:朝ごはんを食べよう」「B:食生活改善」 

②食育イベント（C:福岡市役所１階ロビー、D:純真短期大学） 

実 施 時 期 ①A:毎週月曜日午前６時 30分～午前９時（朝の通勤通学の時間帯） 

 B:１日～７日 

②C・D:13日～17日 

取 組 内 容 ①A・B: 

福岡市営地下鉄駅構内で「朝ごはんを食べよう」「食生活改善」をテーマにした放

送を実施しました。放送の声及び原稿は、福岡市内の大学で公衆栄養学を学ぶ生徒に

依頼し、同世代の若者へ向けたメッセージとしました。 

 

②C・D: 

 福岡市役所１階ロビーや純真短期大学に特設コーナーを設け、「朝ごはんを食べよ

う」などをテーマとした食育の啓発を実施しました。イベントでは、時短のレシピな

どを配布しました。 

【福岡市役所１階ロビー】 

【純真大学】 




