
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
静岡県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

裾野市 

裾野市内小中学校及び学校給食センター 

取 組 の 名 称 ふるさと給食週間 

実 施 時 期 ６月１３日～６月１７日(センター受配校、小学校２校) 

６月２０日～６月２４日（小学校５校） 

取 組 内 容 ねらい 

 学校給食を活用した食育（食に関する指導）の充実を図るため、地場産物を積極的

に活用する「ふるさと給食週間」を実施しています。また、地場産物を献立表や放送

資料、掲示物などで紹介することにより、児童生徒が地域を再発見し、地元の食文化

や伝統料理に親しむ機会としています。また、期間中に市内統一献立を実施しまし

た。 

〇参加対象者 市内小中学校の児童生徒および教職員 

〇献立（ふるさと給食週間期間中の市内統一献立） 

ごはん、牛乳、あじの薬味ソース和え、野菜のおかか炒め、豚汁 

〇ふるさと給食週間期間中県内産食材 

米・牛乳・パン・鶏肉・豚肉・にんじん・モロヘイヤ・玉ねぎ・じゃがいも・根深

ねぎ・豆腐・キャベツ・たけのこ・にじます・もやし・マッシュルーム・小松菜・小

麦粉・わさびみそ・しらす干し・さば節・煮干し・みかん・チンゲン菜・きゅうり・

茶等 

〇取り組み事例 

・ふるさと給食週間のメニューで人気投票 

を行った。人気の高いメニューは再度給食 

で提供します。 

・ICTを活用し、生産者のインタビュー動 

画などを作成して児童生徒に紹介しました。 

・地場産物のクイズ等を掲示しました。 

 

 


