
【様式１】 

 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

鹿児島市 

“いお・かごしま”魚食普及拡大推進協議会 

取 組 の 名 称 
大学生への魚食普及講座 

実 施 時 期 
令和４年６月１３日（月） 

取 組 内 容 将来教員を志す学生（主に家政科）が、学校教育における家庭科において「郷土の食」

をどのように教材化するのかを学んでおり、その一環として、当協議会が魚食普及に

ついての講座を実施した。 

 

実施日：令和４年６月１３日（月） 

場 所：鹿児島大学 

対象者：履修学生１０名（３年生７名、４年生３名） 

内 容：当協議会で通年実施している出前授業や料理教室等の魚食普及活動につい

ての講話及び魚のさばき方について 

 

 

  

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

鹿児島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

中種子町 

取 組 の 名 称 おやこ食育教室の開催 

実 施 時 期 ６月 ①18日 

   ②26日 

取 組 内 容 ＜目的＞ 

子ども達が楽しく仲間や親子で料理に携わることで「食」に関心を持ち，また，

食の伝承として郷土料理等を取り入れながら食育を学んでいけるような場にする

ことを目的としています。 

 

＜対象者＞ 

①増田小学校 

②岩岡小学校 

 

＜内容＞３時間の教室 

・食育の話 

・食生活改善推進員と親子料理教室 

・８０２０運動推進員によるむし歯予防の話 

 

＜参加人数＞①増田小学校 16名，②岩岡小学校８名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       食生活改善推進員による食育の講義 

 


