
① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
広島県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

三原市 

（市内保育園・幼稚園） 

取 組 の 名 称 
キッズチャレンジ 

実 施 時 期 ・親子料理教室 6/25（土）10時 30分～12時 30分 

・資料配布 

 食育推進月間「食育月間」6/1（水）～6/19（日） 

取 組 内 容 ・親子での調理実習や 3色食食品表を用いた食育講話を行い，体験を通し

て，食への興味・関心・知識を高め，正しい食習慣を学びます。 

 

・家庭での「食」に関する体験の時間を取り入れていただけるよう，レシ

ピや包丁の使い方等の情報を掲載した資料「おうちでキッズチャレンジ」

を配布し，啓発を行います。 

 

・幼稚園へはすぐーるメールを使用し，ウェブで資料配布を行いました。 

 


