
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
熊本市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
北区役所保健こども課 

取 組 の 名 称 
防災食育 

実 施 時 期 ① 5月 31日 

② 7月 25日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☑ ☑ ☐ ☐ ☑ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 （目的） 

災害など非日常状態でも、区民が自分たちで協力し合い地域で健全

な食生活が営めるよう啓発するため実施しました。 

 

（実施内容） 

① 小学校で開催される防災フェアに食育ブー

ス設置 

・パッククッキングのデモンストレーション    

及び体験（小学生など） 

・備蓄食料の展示・災害時の食料備蓄のチラシなどの配布 

 

② 防災パッククッキング教室 

・防災についての講話 

・パッククッキング調理実習・試食 

 

（対象者） 

① 田底校区地域住民 69 名 

② 北区にお住まいの小学生以上の児童と保護

者７組（18 名） 

 


