
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

大竹市 

取 組 の 名 称 大竹ふれあい健康・福祉まつり 

実 施 時 期 令和７年 10月 26日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☑ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 【目的】 

健康や福祉について楽しく学ぶ 

 

【場所】 

サントピア大竹 

 

【対象】 

来場者 

 

【内容】 

①べジチェックを実施しました。 

②減塩味噌汁の試飲を実施しました。 

③食育 SAT システムを用いて、朝食のバランスについて見直しを行

いました。 

 

【参加者数】 

①延べ 56 人 

②延べ 257 人 

③延べ 125 人 

 



【様式２】 

 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

東広島市 

取 組 の 名 称 食育展 

実 施 時 期 令和７年 10月 14日から 10月 23日まで 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 【目的】 

市民が食育の理解を深め、生涯を通して健康に生活できるよう、食

生活習慣を見直し実践する契機とする 

 

【場所】 

東広島市役所本館 10階展示スペース 

 

【対象】 

市民・来庁者 

 

【内容】 

食育庁内関係課（保育課、こども家庭課、医療保健課）による展示

を実施しました。期間中は、庁舎内の売店や食堂業者協力のもと、

食育普及啓発品（パン、サラダ、ランチ）を販売していただきまし

た。 

 

【参加人数】 

延べ 62人 



【様式２】 

 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

広島県 

取 組 の 名 称 朝食摂取の推進 

「Good morning!わなげであそぼ」 

実 施 時 期 令和７年 11月 22日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☑ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ 
   

          

取 組 内 容 【目的】 

親子で楽しんでいただきながら朝食摂取の重要性を思い出ととも

に持ち帰っていただくこと 

 

【場所】 

ひろしまスタジアムパーク芝生広場、ひろしま健康づくり県民運動

推進会議主催イベント「ウェルネスフェス HIROSHIMA」内ブース 

 

【対象】 

イベント来場者 

 

【内容】 

県内大学学生、食品関連企業と連携し、朝食に取り入れやすい食品

のイラストを使用した輪投げを親子で楽しんでいただき、朝食レシ

ピとノベルティの配布により朝食の摂取について啓発しました。 

 

【参加人数】 

約 300人 




