
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

沖縄県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

与那国町 

取 組 の 名 称 保育所児童への食育活動「ブールシはいハイの日」（塩工場見学、

おにぎり会） 

実 施 時 期 令和７年８月 20日 塩工場見学、９月 17日 おにぎり会 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☑ 

☑ ☐ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

 

取 組 内 容 ⚫ 保育所児童が製塩所（与那国海塩）を訪問して塩がどのようにで

きるか見学し、釜に薪をくべる製造体験を行いました。 

⚫ また、後日、保育所においておにぎり会を開催しました。ＪＡ担

当者からのお米の講話を受けた後、米研ぎ体験やガラス鍋でご飯

が炊ける様子を観察し、炊けたご飯でおにぎり作りを行いまし

た。（与那国町栄養士会と連携して実施） 

 

 

 

 

 

 

 

 


