
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
沖縄県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

石垣市 

八重山漁業協同組合 

取 組 の 名 称 お魚さばき体験教室（八重山漁協女性部） 

実 施 時 期 令和 7年 8月 23日、24日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☑ ☑ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容  魚食を身近に感じてもらうため、親子参加型のお魚さばき体験教

室を開催しました。 

漁協女性部が魚のさばき方を実演したあと、こども達で魚を選定し、

うろこの落とし方や身の切り方についての説明を聞きながら実践しま

した。（参加者：保護者 9名、子 9名） 

                 

 

 

 

 

 

 

女性部による魚のさばき方の指導 児童生徒によるさばく魚の選定 

   

 

 

 

 

 

 

親子でお魚さばき体験      親子でお魚さばき体験 

 

 


