
【様式３】 

③食育の日の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
愛知県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 
蒲郡市 

取 組 の 名 称 「愛知を食べる学校給食の日」 

実 施 時 期 ６月 18日・19日 

取 組 に 該 当 す る 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☑ 

☑ ☐ ☑ ☑ ☐ 

☑ ☑ 
   

                                                                                   

取 組 内 容 ●対象者：蒲郡市内全小学生 

●目的・内容  

 蒲郡市や愛知県でとれた食品を学校給食に取り入れることで、地場

産物を学び、自然のめぐみや生産に関わる人々への感謝の気持ちを育

むために実施しました。 

 献立は、ごはん・牛乳・親子煮・愛知のねぎ焼き・グリーンアスパ

ラガスのサラダ・ミニ蒲郡みかんゼリーです。  

 食材は、蒲郡産は、めひかり魚しょう、グリーンアスパラガス、蒲

郡みかん（果汁）、愛知県産は米、牛乳、卵、にんじん、葉ねぎ、キ

ャベツ です。 

 食育だよりで「愛知を食べる学校給食の日」について啓発しました。

また、給食の時間の放送でも紹介しました。 

●活動の成果、今後の課題  

 児童生徒に地場産物を知らせる機会となりました。今後の課題とし

ては、地場産物の食品が減少してきているため、新たな地場産物を開

拓し取り入れていきたいです。そのために、JA 蒲郡市や関係機関と

の連携を深めたいと考えています。 

 

 

 

 



 

〇「愛知を食べる学校給食の日」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇食育だより 

  


