
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

大阪府 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

全域 

取 組 の 名 称 大阪・関西万博を契機とした新たな食文化を発信！「おおさか EXPO

ヘルシーメニュー」 

実 施 時 期 令和７年６月１日（日）から６月 30 日（月） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☑ ☑ 
   

 

取 組 内 容 大阪府が推進している野菜(V)たっぷり・適油(O)・適塩(S)の

「V.O.S.メニュー」に大阪産(もん)や大阪グルメの要素を加えた

「おおさか EXPOヘルシーメニュー」を提案し、新たな食文化の発

信に取り組んでいます。 

⇒ https://kenkatsu10.jp/shokuiku/ 

① 学生考案のおおさか EXPO ヘルシーメニューの提供・発信！ 

大阪樟蔭女子大学の学生が考案した「タコと大阪なすを使った粉

もん丼」を学内の食堂で提供しました。（学内関係者向け） 

・提供日時 令和 7 年 6 月 30 日（月曜日）から 5 日間 

② 食品企業考案の V.O.S.メニューの販売！ 

 森永乳業株式会社が考案したミルク和食「ミルク親子丼」を府

庁本館の地下食堂（府民も利用可）で期間限定で販売しました。 

・提供日時 令和 7 年 6 月 23 日（月曜日）から 5 日間 

 

  

 

①  ②  

https://kenkatsu10.jp/shokuiku/



