
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島市 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

広島市 

取 組 の 名 称 広報ひろしま「市民と市政」における食育の啓発 

実 施 時 期 令和７年６月 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☑ ☐ 

☑ ☑ 
   

          

取 組 内 容 ６月の食育月間に合わせて、本市の広報紙「広報ひろしま『市民

と市政』」の１面に「１日に食べたい野菜の量は両手３杯分くら

い！」というテーマの記事を掲載しました。 

紙面では、食育月間、本市独自の取組である３つの「わ食（和食・

輪食・環食）」、１日の野菜摂取目標量及び広島市内産のこまつなを

使用したレシピなどを紹介し、市民に広く情報発信しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広報ひろしま「市民と市政」

（令和７年６月１５日号） 

▼
 


