
 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

広島県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

安芸高田市 

取 組 の 名 称 健康づくり啓発事業 

実 施 時 期 ６月 1日 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☑ ☑ ☐ 

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ 

☐ ☑ 
   

          

取 組 内 容 
健康づくりや食の大切さを見直し、望ましい生活習慣の獲得のた

めに、体験型のイベントを実施しました。会場では、野菜の計量体

験、大腸がんのクイズラリーなどを実施しました。 

また、ベジチェック®や血管年齢測定を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


