
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

山形県 

取 組 市 町 村 名 

取組団体・企業名 

山形県 

取 組 の 名 称 高校生環境にやさしい料理レシピコンテスト 2025 inやまがた 

実 施 時 期 募集期間 令和７年６月２日（月）～令和７年７月 23日（水） 

取組内容に該当する 

食育ピクトグラム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑ ☐ ☐ ☐ ☐ 

☐ ☐ ☑ ☐ ☐ 

☐ ☑ 
   

 

取 組 内 容 １ 概  要 

  次代の担い手となる高校生等を対象として、家庭内における食品ロスの削減や

ごみ減量に結びつく料理のアイデアを広く募集し、若年層が食品ロスについて考

えるきっかけにするとともに、優れたレシピの普及によって家庭ごみの排出抑制

に向けた意識の醸成を図ることを目的として、コンテストを実施するものです。 

２ 募集部門 

 (1) 素材まるごと活用部門（通常捨ててしまいがちな食材を無駄なく使ったレシ

ピ） 

 (2) リメイク料理部門（食べきれなかった料理を作り替えたレシピ） 

３ 応募資格  以下の(1)又は(2)のいずれかに該当する方 

 (1) 令和７年７月 23日時点で山形県内の高等学校等に在籍する方 

 (2) 平成 19年４月２日～平成 22年４月１日に生まれた山形県内在住の方 

４ 募集期間  令和７年６月２日（月）～７月 23日（水）まで 

５ 審査方法 

  県による書類審査及び専門家による一次審査を通過した応募レシピについて、

「ごみゼロやまがた推進県民会議」委員による二次審査を行い、得票数の多い順

に、グランプリ（各部門１点）、準グランプリ（各部門１点）、ごみゼロくんのい

ちおし特別賞（各部門２点）を選出します。 

６ コンテスト結果の周知方法 

  (1) 県ホームページへの掲載、プレスリリース等。 

  (2) 入賞レシピを集めたレシピ集を作成・配布し、一般家庭への普及を図ります。 

 

 


