
子供食堂向けアンケート調査
集計結果 一覧
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■目的：子供食堂の現状や課題、支援ニーズといった情報を把握し、子供食堂と連携
した地域における食育を推進する

■対象：子供食堂の運営者

■方法：回答専用ウェブサイトによるインターネット調査

以下の３つのルートを通じ、アンケートの回答記入ホームページアドレスを各子供食
堂運営者に伝達し、アンケートへの回答記入を依頼した。 （要望があった場合は、紙
の調査票を送付した。）

（１）「広がれ、こども食堂の輪！」全国ツアー実行委員会・各都道府県ツアー
実行委員会のネットワークを通じ、各子供食堂運営者に伝達。

（２）こども食堂全国ネットワークを通じ、各子供食堂運営者に伝達。

（３） 全国社会福祉協議会発行の「メールニュース」を通じ、
各市町村社会福祉協議会等から各子供食堂運営者に伝達。

■回答時期：平成29年10月17日～11月15日の1ヶ月間
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（１）回答者数：２７４件

（２）回答した子供食堂の所在地

※回答者は、「広がれ、こども食堂の輪！」全国ツアー実行委員会・各都道府県実行委員会のネットワーク、こども食堂全国ネットワーク及び全国
社会福祉協議会のネットワークにつながる運営者に限られることから、都道府県別回答者数が、都道府県別の子供食堂の数を反映しているか否
かは不明

北海道 3 埼玉県 18 岐阜県 5 鳥取県 1 佐賀県 0
青森県 0 千葉県 16 静岡県 6 島根県 6 長崎県 4
岩手県 4 東京都 66 愛知県 5 岡山県 3 熊本県 9
宮城県 2 神奈川県 16 三重県 0 広島県 0 大分県 1
秋田県 0 新潟県 4 滋賀県 31 山口県 2 宮崎県 0
山形県 0 富山県 0 京都府 2 徳島県 1 鹿児島県 0
福島県 2 石川県 2 大阪府 18 香川県 2 沖縄県 1
茨城県 2 福井県 2 兵庫県 5 愛媛県 2 無回答 11
栃木県 3 山梨県 1 奈良県 8 高知県 0
群馬県 2 長野県 7 和歌山県 1 福岡県 0
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（３）運営団体の会員数（Q2,Q3） （平均値）N=274
：個人 78.6人 団体 10.3団体

（４）子供食堂の運営形態（Q4） N=274

独立した法人等による運営の
場合（N=221）の、運営者の種類

（複数回答可）

4

独立した法人等による運営

社会福祉協議会からの委託

自治体の直営

社会福祉協議会の直営

自治体からの委託

無回答

80.7

2.9

1.8

1.8

1.5

11.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

任意団体

NPO法人

一個人

一般社団法人

社会福祉法人

企業

宗教法人

その他

無回答

42.5

23.1

14.9

3.6

3.6

3.2

2.7

5.4

0.9

0% 10% 20% 30% 40% 50%



（５）子供食堂以外の活動（Q6） N=274

※子供食堂以外の活動「その他」回答例：
防災、若者支援、フードバンク等

※

（複数回答可）

5

子育て支援 子供食堂のみ

学習支援 プレイパーク

児童福祉 農林・水産・畜産業

高齢者福祉（介護福祉施設等） 商店・スーパー経営

子供会等の地域活動 ボーイスカウト

保育・幼児教育 その他

障害者福祉（障害福祉施設、作業所等） 無回答

飲食店経営

40.1

32.1

21.9

17.9

12.0

10.2

9.1

9.1

0% 10% 20% 30% 40% 50%

21.5

6.2

2.6

0.7

0.0

29.9

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50%



（６）子供食堂の活動地域（Q7、Q8） N=274
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59.9 29.2

3.3

5.5

2.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

都市部 郊外 山間部 その他 無回答

22.3 26.3 20.4 24.5 4.0

2.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

町内会圏域・近隣地域 小学校区

中学校区 市区町村

その他 無回答



（７）子供食堂の開催頻度・開催日（Q9,Q10） N=274

（複数回答可）
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数か月に１回程度

不定期

試験的に一度開催したのみ

無回答

ほぼ毎日

週１～２回程度

２週間に1回程度

月１回程度

3.3

10.9

24.5

48.5

4.7

5.1

0.4

2.6

0% 20% 40% 60%

朝

昼

夜

朝

昼

夜

平
日

土
日
祝
日

1.8

9.1

55.8

0% 20% 40% 60%

3.6

39.1

16.1



（８）1回あたりの参加者数（Q16） N=274
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平均値 14.9人

中央値 10人

最小値 0人

最大値 115人

平均値 23.7人

中央値 20人

最小値 2人

最大値 130人
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子供（18歳未満）

0

20
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80
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140

件
数

大人（18歳以上）



（８）1回あたりの参加者数（Q16） N=274
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平均値 37.6人

中央値 31人

最小値 3人

最大値 200人

※大人のみ無回答、子供のみ無回答のものは、
　大人0人、子供0人としてカウントしている。
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（９）子供食堂の参加費（Q11） N=274
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子供

52.6 36.9

5.1

5.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

無料 有料 その他 無回答

大人

9.1 69.3 6.9 14.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

無料 有料 その他 無回答



（10）参加費が有料の場合の料金（Q11）
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平均値 134円
中央値 100円
最小値 1円
最大値 500円

平均値 310円
中央値 300円
最小値 100円
最大値 1000円
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大人（N=109）



（11）子供食堂の参加対象者（Q12） N=274
（12）子供食堂の参加対象年齢（Q13） N=274

（複数回答可）

12

6.6 27.7 58.4 5.8

1.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

生活困窮家庭の子供 子供なら誰でも

子供以外を含めて誰でも その他

無回答

それ以外の大人（18歳以上）

無回答

高齢者

未就学児

小学生

中学生

高校生

子供に付き添う親

83.9

96.0

83.6

64.6

78.5

55.1

52.9

1.5

0% 50% 100%



（13）子供食堂の開催告知方法（Q14,Q16） N=274

（複数回答可）
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ポスター掲示

関係者や参加したことが
ある人にメール

その他

無回答

貴団体のウェブサイト

SNS

地域のBBS

チラシ配布

43.1

50.0

6.9

74.1

45.3

23.7

24.1

1.8

0% 20% 40% 60% 80%



（14）子供食堂を運営するスタッフの募集方法（Q15） N=274

（複数回答可）
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ポスター掲示

関係者や参加したことが
ある人にメール

その他

無回答

貴団体のウェブサイト

SNS

地域のBBS

チラシ配布

29.9

36.1

5.1

31.4

16.4

33.2

41.6

2.6

0% 10% 20% 30% 40% 50%



（15）スタッフ数は足りているか（Q16,Q18） N=274

人数

平均値 9.1人

中央値 8人

最小値 1人

最大値 40人

1回あたりのスタッフ人数

15

56.6 28.1 13.9 1.5

0% 20% 40% 60% 80% 100%

だいたい足りている 開催回による 不足している 無回答



（16）過去1 年間の子供食堂の運営費（Q19） N=274
（17）運営費に寄付や助成金以外の持出しをあてた経験 （Q20）
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50万円～100万円未満

100万円以上

無回答

5万円未満

5万円～10万円未満

10万円～30万円未満

30万円～50万円未満

8.8

25.2

37.6

13.9

7.3

5.5

1.8

0% 10% 20% 30% 40%

あてたことがある

58.0%

あてたことはない

40.5%

無回答

1.5%



（18）【設立年別】過去1 年間の子供食堂の運営費（Q1、Q19）
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2017年（n=70）

2016年（n=134）

2015年（n=34）

2014年以前（n=14）

8.6

7.5

8.8

21.4

30.0

22.4

29.4

21.4

42.9

35.1

35.3

28.6

8.6

18.7

14.7

14.3

5.7

9.7

2.9

7.1

2.9

6.7

8.8

7.1

1.4

0.0

0.0

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

5万円未満 5万円～10万円未満

10万円～30万円未満 30万円～50万円未満

50万円～100万円未満 100万円以上

無回答



（19）子供食堂の開催会場（Q21） N=274

（複数回答可）
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無回答

貴団体所有の施設

公共施設（公民館、児童館等）

他団体・個人等所有の施設（有償）

他団体・個人等所有の施設（無償）

27.7

39.1

21.9

22.6

1.1

0% 10% 20% 30% 40% 50%



宗教法人（お寺・教会等）

飲食店

高齢者福祉施設

NPO団体（教育、子供支援、子育て支援等）

一般企業（食堂、社員寮等）

空き家

地域住民の住居

社会福祉協議会

保育所・幼稚園

小中学校・高校

障害者福祉施設

商店・スーパー

大学（食堂、学生寮等）

農林・水産・畜産関係者（農協、漁協等団体）

その他

無回答

16.9

15.3

11.0

9.3

7.6

7.6

5.9

3.4

2.5

2.5

2.5

2.5

1.7

1.7

30.5

3.4

0% 10% 20% 30% 40%

（20）他団体の会場を利用している場合の団体の種類（Q22）N＝118

※開催会場「その他」回答例：
民宿、団地の集会所 等

※

（複数回答可）
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（21）主な活動目的として意識していること（Q23） N=274

20

多様な子供たちの地域での居場所づくり

生活困窮家庭の子供の地域での居場所づくり

生活困窮家庭の子供への食事支援

その他

学習支援

子育ちに住民が関わる地域づくり

子供たちにマナーや食文化、食事や栄養の
大切さを伝えること

高齢者や障害者を含む多様な地域の人との
共食の場の提供

55.5

60.6

78.8

36.5

37.6

58.8

28.8

25.2

28.8

25.9

14.6

32.5

35.8

31.8

38.0

1.8

9.1

8.0

3.6

14.6

18.6

6.2

20.1

1.1

4.0

3.3

0.7

11.7

5.1

1.1

8.8

0.7

2.6

2.2

2.2

4.7

2.9

2.2

4.4

71.2

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

とても意識している どちらかといえば意識している

どちらかといえば意識していない まったく意識していない

無回答



（22）提供する食事で意識していること（Q24） N=274

（複数回答可）

21

多様な調理法を使用している

その他

無回答

旬の食材を使用している

家庭でできる調理法を使用している

多様な食材を使用している

主食・主菜・副菜をそろえている 72.6

71.2

62.4

54.4

32.5

21.2

1.5

0% 50% 100%



（23）子供の食に関する体験活動や、食に関する知識を深めること
につながる取組み （Q25） N=274

（複数回答可）
22

子供に対し温かな団らんのある共食の場を提供している

子供に配膳の手伝いをしてもらっている

食材の旬や栄養などについて話して聞かせている

子供に調理の手伝いをしてもらっている

箸使い等の食べ方・作法について子供に話して聞かせている

食事と健康との関係について話して聞かせている

郷土料理や日本の伝統料理を献立に加え、子供にそのことを伝えている

料理教室等の子供の調理体験イベントを開いている

食材の命や農林・漁業・畜産関係者の苦労について話して聞かせている

農林・漁業・畜産関係者と子供が、子供食堂で交流できる機会を設けている

子供が農林・漁業・畜産業を体験する機会を設けている

その他

特に行っていない

無回答

86.5

56.2

36.9

33.2

28.5

25.5

24.5

23.4

10.6

8.0

7.3

16.1

4.0

1.1

0% 50% 100%



（24）-１ 連携している機関・団体・個人（Q26） N=274

23

地域住民（個人）

社会福祉協議会

自治体

民生委員

地域住民（自治会・町内会・商店会等団体）

小中学校・高校

NPO団体（教育、子供支援、子育て支援等）

フードバンク

大学（大学が組織したボランティアを含む）

ボランティアセンター・市民活動センター

農林・水産・畜産関係者（個人）

保育所・幼稚園

81.0

69.7

57.3

53.3

50.7

50.0

39.4

39.1

35.4

35.0

31.8

29.9

10.9

24.8

34.7

36.9

36.9

40.9

47.4

48.2

53.3

50.0

54.7

59.5

8.0

5.5

8.0

9.9

12.4

9.1

13.1

12.8

11.3

15.0

13.5

10.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

連携している 連携していない 無回答



（24）-２ 連携している機関・団体・個人（Q26） N=274

※連携している機関・団体・個人「その他」回答例
知人・友人、スクールソーシャルワーカー、メディア 等 24

宗教法人（お寺・教会等）

公民館

商店・スーパー

食品メーカー

学童クラブ

児童館

飲食店

PTA等の学校関係団体

高齢者福祉施設

農林・水産・畜産関係者（農協、漁協等団体）

障害者福祉施設

その他

28.1

27.7

26.6

25.9

23.4

23.0

22.6

21.5

16.8

13.1

11.7

9.9

62.0

58.8

59.9

62.0

63.9

65.3

63.9

63.9

69.3

73.7

74.5

10.2

9.9

13.5

13.5

12.0

12.8

11.7

13.5

14.6

13.9

13.1

13.9

79.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

連携している 連携していない 無回答

※



（25）-１ 連携している機関・団体および個人の属性と、連携の内容の
組み合わせ（Q26） N=274

25

食

材
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テ
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援

者

・

寄

付

募

集

へ

の

協

力

食

育

に

関

す

る

協

力

そ

の

他

自治体 157 14.6 9.6 24.2 7.6 8.9 3.2 33.8 14.6 16.6 4.5 28.7
社会福祉協議会 191 36.1 15.7 12.6 5.2 7.3 34.0 34.0 29.8 23.6 4.7 24.6
児童館 63 3.2 15.9 4.8 1.6 1.6 0.0 73.0 11.1 4.8 1.6 15.9
学童クラブ 64 0.0 7.8 1.6 0.0 0.0 0.0 81.3 6.3 3.1 1.6 17.2
公民館 76 1.3 9.2 44.7 0.0 1.3 1.3 52.6 18.4 9.2 1.3 11.8
保育所・幼稚園 82 4.9 12.2 3.7 0.0 1.2 1.2 84.1 11.0 2.4 2.4 9.8
小中学校・高校 137 2.9 6.6 1.5 0.0 0.0 0.0 78.1 10.2 2.9 2.2 24.8
PTA等の学校関係団体 59 6.8 13.6 0.0 0.0 0.0 0.0 64.4 15.3 3.4 3.4 20.3
大学（大学が組織したボランティアを含む） 97 2.1 52.6 0.0 0.0 3.1 2.1 9.3 51.5 5.2 10.3 14.4
宗教法人（お寺・教会等） 77 68.8 18.2 28.6 0.0 0.0 0.0 9.1 11.7 20.8 1.3 10.4
高齢者福祉施設 46 19.6 32.6 28.3 0.0 4.3 2.2 41.3 32.6 15.2 4.3 17.4
障害者福祉施設 32 28.1 15.6 9.4 0.0 0.0 0.0 37.5 6.3 6.3 6.3 25.0

連

携

し

て

い

る

（
件

数

)

連携内容の内訳（％）



（25）-２ 連携している機関・団体および個人の属性と、連携の内容の
組み合わせ（Q26） N=274
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助

衛

生

管

理

面

で

の

 

 

研

修

受

講

補

助

衛

生

管

理

面

で

の

助

言

・

 

 

コ

ン

サ

ル

テ

ィ
ン

グ

保

険

加

入

に

つ

い

て

の

助

言

・

 

 

コ

ン

サ

ル

テ

ィ
ン

グ

参

加

者

募

集

へ

の

協

力

ス

タ

ッ
フ

募

集

へ

の

協

力

支

援

者

・

寄

付

募

集

へ

の

協

力

食

育

に

関

す

る

協

力

そ

の

他

農林・水産・畜産関係者（農協、漁協等団体） 36 80.6 2.8 5.6 0.0 0.0 0.0 2.8 5.6 0.0 16.7 11.1
農林・水産・畜産関係者（個人） 87 97.7 4.6 1.1 0.0 0.0 0.0 1.1 2.3 4.6 2.3 3.4
フードバンク 107 92.5 1.9 0.0 0.0 0.9 0.0 0.9 2.8 2.8 0.0 6.5
食品メーカー 71 97.2 2.8 4.2 0.0 0.0 0.0 1.4 2.8 1.4 2.8 1.4
飲食店 62 66.1 22.6 17.7 3.2 4.8 1.6 12.9 8.1 11.3 9.7 12.9
商店・スーパー 73 78.1 6.8 1.4 0.0 0.0 0.0 12.3 0.0 8.2 1.4 11.0
民生委員 146 6.2 49.3 0.7 0.0 0.0 0.0 56.2 29.5 15.8 4.1 16.4
NPO団体（教育、子供支援、子育て支援等） 108 20.4 33.3 5.6 1.9 4.6 3.7 44.4 28.7 13.9 1.9 25.0
ボランティアセンター・市民活動センター 96 11.5 14.6 5.2 0.0 1.0 13.5 33.3 40.6 13.5 2.1 26.0
地域住民（自治会・町内会・商店会等団体） 139 30.2 28.8 12.9 0.0 0.0 0.0 52.5 28.8 24.5 3.6 21.6
地域住民（個人） 222 60.4 63.5 2.3 0.5 0.9 0.9 40.5 34.7 25.2 7.2 6.8
その他 27 51.9 25.9 11.1 0.0 0.0 0.0 48.1 29.6 29.6 11.1 33.3

連

携

し

て

い

る

（
件

数

)

連携内容の内訳（％）



（26）団体の規模別の連携先の違い（Q１、Q26） N=274

27

会員数（個人）
中央値(※2)以下(A)

（N=101）

会員数（個人）
中央値(※2)より多い(B)

（N=87）

自治体 58.4 71.3 12.8
社会福祉協議会 66.3 75.9 9.5
児童館 31.7 31.0 -0.6
学童クラブ 27.7 39.1 11.4
公民館 36.6 35.6 -1.0
保育所・幼稚園 38.6 29.9 -8.7
小中学校・高校 55.4 59.8 4.3
PTA等の学校関係団体 33.7 32.2 -1.5
大学（大学が組織したボランティアを含む） 46.5 43.7 -2.9
宗教法人（お寺・教会等） 29.7 41.4 11.7
高齢者福祉施設 28.7 26.4 -2.3
障害者福祉施設 23.8 19.5 -4.2
農林・水産・畜産関係者（農協、漁協等団体） 21.8 28.7 7.0
農林・水産・畜産 38.6 43.7 5.1
フードバンク 47.5 54.0 6.5
食品メーカー 38.6 39.1 0.5
飲食店 34.7 35.6 1.0
商店・スーパー 37.6 43.7 6.1
民生委員 50.5 67.8 17.3
NPO団体（教育、子供支援、子育て支援等） 47.5 54.0 6.5
ボランティアセンター・市民活動センター 41.6 49.4 7.8
地域住民（自治会・町内会・商店会等団体） 56.4 59.8 3.3
地域住民（個人） 86.1 90.8 4.7
その他 93.1 83.9 -9.2

※1　「連携していない」にチェックを入れなかったものを、連携していると見なした。
※2　会員数（個人）の中央値は20人

(B) - (A)

連携している子供食堂の割合（％）(※１）



行政

民生委員・児童委員

教育支援団体

子育て支援団体

ひとり親支援団体

学校

その他

無回答

55.5

27.7

17.6

23.5

14.3

26.9

21.0

1.7

0% 20% 40% 60%

（27）他の支援機関に繋げた経験（Q27、Q28） N=274

繋げた先（N=119）

（複数回答可）

28

繋げたことがある

無回答

繋げたことはない
（支援が必要と思われる参加者がいない）

支援の必要性があるかどうかを
特に把握していない

繋げたことはない
（どこにつなげて良いか分からない）

43.4

32.5

6.2

16.1

1.8

0% 10% 20% 30% 40% 50%



（28）参加者を紹介してもらった経験（Q27、Q28） N=274

紹介元（N=122）

紹介しても

らったことが

ある
44.5%

紹介しても

らったことは

ない
53.6%

無回答

1.8%

（複数回答可）

29

行政

民生委員・児童委員

教育支援団体

子育て支援団体

ひとり親支援団体

学校

その他

無回答

44.3

40.2

13.1

23.8

14.8

22.1

24.6

1.6

0% 10% 20% 30% 40% 50%



（29）【設立年別】支援が必要な人を繋いだ経験（Q１、Q27）

30

2017年（N=70）

2016年（N=134)

2015年（N=34）

2014年以前（N=14）

28.6

45.5

58.8

78.6

41.4

29.9

29.4

7.1

4.3

7.5

5.9

7.1

24.3

15.7

2.9

7.1

1.4

1.5

2.9

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

繋げたことがある

繋げたことはない（支援が必要と思われる参加者がいない）

繋げたことはない（どこにつなげて良いか分からない）

支援の必要性があるかどうかを特に把握していない

無回答



（30）【目的意識別】支援が必要な人を繋いだ経験（Q23、Q27）

■「生活困窮家庭の子供への食事支援」への意識

■「生活困窮家庭の子供の地域での居場所づくり」への意識

31

とても意識している（N=152）

どちらかといえば意識している（N=79）

どちらかといえば意識していない（N=25）

まったく意識していない(N=11)

45.4

45.6

32.0

36.4

31.6

38.0

24.0

27.3

6.6

5.1

4.0

18.2

15.1

8.9

40.0

18.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

繋げたことがある

繋げたことはない（支援が必要と思われる参加者がいない）

繋げたことはない（どこにつなげて良いか分からない）

支援の必要性があるかどうかを特に把握していない

とても意識している（N=166）

どちらかといえば意識している（N=71）

どちらかといえば意識していない（N=22）

まったく意識していない（N=9）

47.6

45.1

18.2

33.3

30.1

38.0

40.9

11.1

7.2

1.4

9.1

22.2

13.9

12.7

31.8

33.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

繋げたことがある

繋げたことはない（支援が必要と思われる参加者がいない）

繋げたことはない（どこにつなげて良いか分からない）

支援の必要性があるかどうかを特に把握していない



（31）【目的意識別】参加者を紹介してもらった経験（Q23、Q28）

■「生活困窮家庭の子供への食事支援」への意識

■「生活困窮家庭の子供の地域での居場所づくり」への意識

32

とても意識している（N=152）

どちらかといえば意識している（N=79）

どちらかといえば意識していない（N=25）

まったく意識していない（N=11）

51.3

39.2

28.0

27.3

46.7

60.8

68.0

72.7

0% 50% 100%

紹介してもらったことがある

紹介してもらったことはない

とても意識している（N=166）

どちらかといえば意識している（N=71）

どちらかといえば意識していない（N=22）

まったく意識していない（N=9）

48.2

42.3

27.3

22.2

50.0

57.7

68.2

77.8

0% 50% 100%

紹介してもらったことがある

紹介してもらったことはない



（32）子供食堂同士の連絡組織に参加しているか（Q31） N=274

（複数回答可）

33

他の子供食堂との交流はない

無回答

個別の子供食堂と交流しているが、
連絡組織には参加していない

その他の子供食堂の連絡組織に参加している

中学校区規模の子供食堂の連絡組織に
参加している

市区町村の子供食堂の連絡組織に参加している

県全体の子供食堂の連絡組織に参加している

全国規模の連絡組織に参加している 44.2

38.7

39.8

0.7

17.5

8.4

8.4

2.2

0% 10% 20% 30% 40% 50%



助成制度は活用していない

社会福祉協議会

民間

市区町村

都道府県

国

その他

無回答

30.3

29.6

24.8

21.5

6.6

2.2

6.9

1.1

0% 10% 20% 30% 40%

（33）活用する助成制度の運営主体と種類 （Q32、Q33） N=274

助成制度の種類（N=188）

※助成制度の種類「その他」回答例

社会福祉協議会の地域福祉活動支援事業助成金、
コープの市民活動助成金、市町村の補助金 etc

（複数回答可）

（複数回答可）

34

子供の未来応援基金

子どもゆめ基金

子どもの生活・学習支援事業
（居場所づくり）

赤い羽根共同募金

その他

無回答

4.8

4.8

13.3

13.8

61.7

13.8

0% 20% 40% 60% 80%



（34）保健所への許可・届出の状況
（Q34） N=274

（35）衛生管理に関する知識を
持つ人がいるか（Q35） N=274

※保健所への許可・届出の状況「その他」回答例
食品衛生管理者講習・食品衛生責任者養成講習受講 等

（複数回答可）

営業許可を得ている

20.8%

届出を行っている

16.8%

相談したが許可／届

出が不要とされた

35.4%

※その他

7.7%

相談していない

17.2%

無回答

2.2%

35

食品衛生責任者

調理師

管理栄養士・栄養士

製菓衛生師

該当者はいない

その他

無回答

61.3

37.2

33.2

1.1

10.2

7.3

2.2

0% 50% 100%



（36）食物アレルギーについての対応（Q36） N=274

※食物アレルギーについての対応「その他」回答例
アレルギーについて確認を取っている（確認後の対応は不明）、
該当者がいない、家の食事や弁当持参 等

（複数回答可）

36

参加者の緊急連絡先を把握

食物アレルギーを持つ参加者に対し、アレルゲン食品を除いた別メニューを提供

食物アレルギーを持つ人の参加はお断りする

献立に使用している代表的なアレルゲン食品を明記して注意を促す

あらかじめ代表的なアレルゲン食品を除いたメニューを全員に提供

献立に使用している全ての食材を明記して注意を促す

エピペンの使い方など、緊急対応マニュアルを用意

特に対応を取っていない

その他

無回答

39.8

19.0

17.5

14.6

9.9

7.3

3.3

21.2

20.4

2.2

0% 10% 20% 30% 40%



（37）子供の食物アレルギーの有無の把握（Q37） N=274

（複数回答可）

37

参加申込時に申告してもらう

当日、参加者本人（子供）に申告してもらう

参加者の保護者になんらかの形で確認をとる

特に把握を行っていない

その他

無回答

45.6

39.1

27.4

18.2

4.0

2.6

0% 10% 20% 30% 40% 50%



（38）加入している保険 （Q38） N=274

38

社会福祉協議会のボランティア保険

民間の行事保険

その他の保険

加入していない

無回答

45.3

25.9

31.8

10.2

2.6

0% 10% 20% 30% 40% 50%



（39）-１ 運営にあたり感じている課題（Q39） N=274

※上位3つまで選択

（複数回答可）

39

来てほしい家庭の子供や親に来てもらうことが難しい

運営費（立上げ時を除いた普段の運営にかかる費用）の確保が難しい

運営スタッフの負担が大きい

学校・教育委員会の協力が得られない

行政の協力が得られない

調理・配膳スタッフの確保が難しい

食中毒に不安を感じる

食材を安定して確保できない

参加者が増えすぎえて対応できない

会場の確保が難しい

42.3 

29.6 

29.2 

17.2 

12.8 

12.4 

12.0 

10.2 

9.5 

9.1 

0% 30% 60%



（39）-２ 運営にあたり感じている課題（Q39） N=274

※上位3つまで選択

（複数回答可）

40

参加者が十分に集まらない

食物アレルギーへの対応が難しい

調理器具が古い・足りない

行政の担当部署が決まっておらず、相談することができない

住民の協力が得られない

保険を活用したいが、条件に合う保険商品がない

衛生管理に手間が掛かる

その他

特に課題は感じていない

無回答

7.7 

5.8 

5.8 

4.0 

3.6 

3.3 

1.8 

10.6 

4.7 

2.2 

0% 30% 60%



（40）-１ 【スタッフ数別】運営にあたり感じている課題の差（Q18、Q39）

41

（複数回答可）

運営スタッフの負担が大きい

調理・配膳スタッフの確保が難しい

会場の確保が難しい

食材を安定して確保できない

住民の協力が得られない

学校・教育委員会の協力が得られない

行政の担当部署が決まっておらず、相談することができない

行政の協力が得られない

運営費（立上げ時を除いた
普段の運営にかかる費用）の確保が難しい

33.1

10.6

7.3

13.9

33.8

5.3

18.5

3.3

12.6

24.8

15.4

11.1

6.0

24.8

1.7

16.2

5.1

12.8

0% 10% 20% 30% 40% 50%

中央値（8人）以下（N=151） 中央値（8人）より多い（N=117）



（40）-１ 【スタッフ数別】運営にあたり感じている課題の差（Q18、Q39）

42

（複数回答可）

参加者が十分に集まらない

参加者が増えすぎえて対応できない

来てほしい家庭の子供や親に来てもらうことが難しい

食中毒に不安を感じる

衛生管理に手間が掛かる

食物アレルギーへの対応が難しい

保険を活用したいが、条件に合う保険商品がない

調理器具が古い・足りない

その他

特に課題は感じていない

7.9

8.6

43.0

9.9

0.7

5.3

2.6

6.0

8.6

3.3

6.8

11.1

43.6

15.4

3.4

6.8

4.3

5.1

12.8

6.8

0% 10% 20% 30% 40% 50%

中央値（8人）以下（N=151） 中央値（8人）より多い（N=117）



（41）-１ 【参加者数別】運営にあたり感じている課題の差（Q11、Q39）

43

（複数回答可）

運営スタッフの負担が大きい

調理・配膳スタッフの確保が難しい

会場の確保が難しい

食材を安定して確保できない

住民の協力が得られない

学校・教育委員会の協力が得られない

行政の担当部署が決まっておらず、相談することができない

行政の協力が得られない

運営費（立上げ時を除いた
普段の運営にかかる費用）の確保が難しい

32.1

9.7

8.2

11.9

34.3

3.7

17.9

2.2

12.7

26.9

15.7

9.7

9.0

25.4

3.7

17.2

6.0

12.7

0% 10% 20% 30% 40% 50%

中央値（31人）以下（N=134） 中央値（31人）より大きい（N=134）



参加者が十分に集まらない

参加者が増えすぎえて対応できない

来てほしい家庭の子供や親に来てもらうことが難しい

食中毒に不安を感じる

衛生管理に手間が掛かる

食物アレルギーへの対応が難しい

保険を活用したいが、条件に合う保険商品がない

調理器具が古い・足りない

その他

特に課題は感じていない

11.9

5.2

44.0

11.2

1.5

3.7

2.2

6.0

6.7

2.2

3.0

14.2

42.5

13.4

2.2

8.2

4.5

5.2

14.2

7.5

0% 10% 20% 30% 40% 50%

中央値（31人）以下（N=134） 中央値（31人）より大きい（N=134）

（41）-２ 【参加者数別】運営にあたり感じている課題の差（Q11、Q39）

44

（複数回答可）



（42）-１ 【開催頻度別】運営にあたり感じている課題の差（Q9、Q39）

45

（複数回答可）

運営スタッフの負担が大きい

調理・配膳スタッフの確保が難しい

会場の確保が難しい

食材を安定して確保できない

住民の協力が得られない

学校・教育委員会の協力が得られない

行政の担当部署が決まっておらず、相談することができない

行政の協力が得られない

運営費（立上げ時を除いた
普段の運営にかかる費用）の確保が難しい

33.3

10.3

5.1

17.9

48.7

5.1

15.4

2.6

10.3

22.4

6.0

14.9

3.0

16.4

6.0

17.9

4.5

16.4

31.7

16.1

7.5

11.2

29.8

2.5

18.0

4.3

12.4

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ほぼ毎日～週１～２回程度（N=39） ２週間に1回程度（N=67） 月一回以下（N=161）



（42）-２ 【開催頻度別】運営にあたり感じている課題の差（Q9、Q39）

46

（複数回答可）

参加者が十分に集まらない

参加者が増えすぎえて対応できない

来てほしい家庭の子供や親に来てもらうことが難しい

食中毒に不安を感じる

衛生管理に手間が掛かる

食物アレルギーへの対応が難しい

保険を活用したいが、条件に合う保険商品がない

調理器具が古い・足りない

その他

特に課題は感じていない

5.1

7.7

35.9

5.1

0.0

2.6

5.1

5.1

10.3

5.1

7.5

11.9

32.8

17.9

1.5

9.0

3.0

1.5

14.9

11.9

8.1

9.3

48.4

11.8

2.5

5.6

3.1

8.1

8.7

1.9

0% 10% 20% 30% 40% 50%

ほぼ毎日～週１～２回程度（N=39） ２週間に1回程度（N=67） 月一回以下（N=161）



（43）-１ 【都市／郊外】運営にあたり感じている課題の差（Q7、Q39）

47

（複数回答可）

運営スタッフの負担が大きい

調理・配膳スタッフの確保が難しい

会場の確保が難しい

食材を安定して確保できない

住民の協力が得られない

学校・教育委員会の協力が得られない

行政の担当部署が決まっておらず、相談することができない

行政の協力が得られない

運営費（立上げ時を除いた
普段の運営にかかる費用）の確保が難しい

29.3

12.8

10.4

5.5

27.4

2.4

17.1

3.7

14.6

30.0

12.5

7.5

16.3

30.0

6.3

20.0

5.0

10.0

0% 10% 20% 30% 40% 50%

都市部（N=164） 郊外（N=80）



（43）-２ 【都市／郊外】運営にあたり感じている課題の差（Q7、Q39）

48

（複数回答可）

参加者が十分に集まらない

参加者が増えすぎえて対応できない

来てほしい家庭の子供や親に来てもらうことが難しい

食中毒に不安を感じる

衛生管理に手間が掛かる

食物アレルギーへの対応が難しい

保険を活用したいが、条件に合う保険商品がない

調理器具が古い・足りない

その他

特に課題は感じていない

10.4

10.4

42.1

12.8

1.2

6.7

5.5

6.7

10.4

5.5

3.8

11.3

43.8

13.8

3.8

5.0

0.0

2.5

11.3

3.8

0% 10% 20% 30% 40% 50%

都市部（N=164） 郊外（N=80）



（44）【設立年別】スタッフについての課題の差（Q3、Q39）

49

（複数回答可）

無回答・その他(N=22)

2017年（N=70）

2016年(N=134)

2015年(N=34)

2014年以前(N=14)

31.4

27.6

26.5

57.1

18.2

14.3

11.9

11.8

21.4

4.5

0% 20% 40% 60%

運営スタッフの負担が大きい 調理・配膳スタッフの確保が難しい



（45） 【法人種類別】運営にあたり感じている課題の差（Q5、Q39）

50

運
営
ス
タ

ッ
フ
の
負
担
が
大
き
い

調
理
・
配
膳
ス
タ

ッ
フ
の
確
保
が
難
し
い

会
場
の
確
保
が
難
し
い

食
材
を
安
定
し
て
確
保
で
き
な
い

運
営
費

（
立
上
げ
時
を
除
い
た
普
段
の

運
営
に
か
か
る
費
用

）
の
確
保
が
難
し
い

住
民
の
協
力
が
得
ら
れ
な
い

学
校
・
教
育
委
員
会
の
協
力
が
得
ら
れ
な
い

行
政
の
担
当
部
署
が
決
ま

っ
て
お
ら
ず

、

相
談
す
る
こ
と
が
で
き
な
い

行
政
の
協
力
が
得
ら
れ
な
い

参
加
者
が
十
分
に
集
ま
ら
な
い

参
加
者
が
増
え
す
ぎ
え
て
対
応
で
き
な
い

来
て
ほ
し
い
家
庭
の
子
供
や
親
に

来
て
も
ら
う
こ
と
が
難
し
い

食
中
毒
に
不
安
を
感
じ
る

衛
生
管
理
に
手
間
が
掛
か
る

食
物
ア
レ
ル
ギ
ー

へ
の
対
応
が
難
し
い

保
険
を
活
用
し
た
い
が

、

条
件
に
合
う
保
険
商
品
が
な
い

調
理
器
具
が
古
い
・
足
り
な
い

そ
の
他

特
に
課
題
は
感
じ
て
い
な
い

一個人 33 21.2 18.2 9.1 9.1 15.2 0.0 12.1 9.1 18.2 9.1 12.1 45.5 12.1 3.0 6.1 0.0 3.0 3.0 9.1

任意団体 94 35.1 17.0 9.6 10.6 34.0 3.2 13.8 3.2 7.4 8.5 6.4 35.1 14.9 2.1 4.3 5.3 6.4 18.1 2.1

NPO法人 51 25.5 7.8 11.8 5.9 31.4 7.8 21.6 3.9 17.6 5.9 11.8 37.3 15.7 3.9 7.8 2.0 5.9 7.8 3.9

一般社団法人 8 75.0 12.5 12.5 - 62.5 12.5 25.0 0.0 12.5 12.5 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0

社会福祉法人 8 12.5 0.0 0.0 12.5 37.5 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 37.5 50.0 0.0 0.0 12.5 12.5 12.5 12.5 0.0

宗教法人 6 16.7 0.0 0.0 16.7 16.7 0.0 50.0 0.0 16.7 0.0 16.7 66.7 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7

企業 7 - 0.0 0.0 14.3 28.6 14.3 42.9 0.0 28.6 28.6 14.3 28.6 0.0 0.0 14.3 14.3 0.0 0.0 0.0

その他 12 33.3 25.0 16.7 8.3 33.3 8.3 16.7 0.0 16.7 16.7 - 50.0 16.7 0.0 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0

連
携
し
て
い
る

（
件
数

）

連携の内容（％）



調理器具がない・足りない

衛生管理の負担が大きい

仲間を見つけられない

保健所の許可が得られない

保健所との事務的なやり取りの負担が大きい

その他

特に課題は感じなかった

無回答

10.6 

8.4 

6.6 

6.6 

5.5 

9.9 

25.5 

4.0 

0% 10% 20% 30%

（46）立ち上げ期に感じた課題（Q40） N=274

（複数回答可）

51

立上げ時の資金がない・足りない

学校・教育委員会の協力が得られない

行政の協力が得られない

会場が見つからない

スタッフが確保できない

相談窓口がない

何から手を付けて良いかわからない

住民の協力が得られない

24.8 

23.4 

22.3 

19.0 

17.5 

14.6 

11.7 

10.9 

0% 10% 20% 30%
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